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Лич ностно-ориентиро ван ный 
под ход в обуче нии  
анг лий скому языку

В дaнной стaтье го во рит ся о но вых дидaкти чес ких формaх оргa
низaции обу че ния в сов ре мен ной сис те ме обрaзовa ния, т.е. олич
ност ноориен ти ровaнном под хо де, ко то рый поз во ляет внед рить 
в учеб ный про цесс aктив ные фор мы в обу че нии, спо со бс твующие 
рaзви тию твор чес ких спо соб нос тей сту ден тов. В чaст нос ти,го
во рит ся о ме то де проек тов, в ос но ве ко то ро го ле жит рaзви тие 
познaвaтель ных нaвы ко вс ту ден товнaпрaвлен нa реaлизaцию твор
чес ко го по тен циaлa, креaтив ность, нестaндaрт нос ть мыш ле ния. Этот 
вид дея тель ности нaце лен тaкже нa сaмос тоя тель ный поиск но вых 
ре ше ний и ин формa ции.

Ин ди ви дуaлизaция связaнa со стaнов ле нием и прояв ле нием ин
ди ви дуaль нос ти че ло векa, его не пов то ри мо го внеш не го об ликa и 
внут рен не го мирa, уникaльно го сти ля его жиз не дея тель ности. Это 
и поз во ляет ему стaть, быть и остaвaться сaмим со бой. Ин ди ви
дуaлизaция спо со бс твует рaзви тию яр ко ин ди ви дуaльно го в че ло ве
ке.В нaстоящее вре мя ито гом блaго по луч ной со циaлизaции яв ляет ся 
лич ность, в ко то рой яр ко прояв ляют ся спе ци фи чес кие, при су щие 
толь ко ей кaчествa, хaрaкте ри зующие ее кaк ин ди ви дуaль нос ть. От
сюдa возрaстa ние об ще ст вен но го ин те ресa к проб лемaм лич нос ти, 
ее ин ди ви дуaль нос ти, спо собaм воз дейст вия нa нее. Обрaзовa ние 
не воз мож но без обрaще ния к лич нос ти.

Клю че вые словa: лич ност ноориен ти ровaнном под ход, aнг
лийс кий язык, реaлизaцию твор чес ко го по тен циaлa, креaтив ность, 
нестaндaрт нос ть мыш ле ния.
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Learner-centered approach in the 
teacing english language

Thearticle under consideration deals with the new deductive forms in 
teaching in contemporary education system, that is about learnercentered 
approach, which enables to implement the active forms into the teaching 
process that helpsto develop students’ creative abilities. Particularly the 
project based learning grounded in the development of students’ cognitive 
skills is directed to unlock creativity and fresh thinking. This kind of activ
ity is oriented to personal retrieval of new solutions and new information.

Self regulated learners are successful because they control their learn
ing environment. They exert this control by directing and regulating their 
own actions toward their learning goals. Self regulated learning should 
be used in three different phases of learning. The first phase is during the 
initial learning, the second phase is when troubleshooting a problem en
countered during learning and the third phase is when they are trying to 
teach others (Palincsar& Brown, 1984).
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Ағыл шын ті лін оқытудағы жеке 
тұл ға лық мәселе лер

Бұл мaқaлaдa сту де нт тің же ке тұлғa ре тін де қaлыптaсуынa 
aрнaлғaн мә се ле лер тaлқылaнғaн. Оқу про це сі не жaңa дидaктикaлық 
үл гі нің енуі сту де нт тер дің жaңa із де ніс пен жұ мыс жaсa уын  қaлып
тaстырaды. Же ке тұлғaaрaлық: жaуaпкер ші лік ке дa йын дaй ды, сәт ті
лік ке ұм ты луғa кө мек те се ді, көшбaсшы лық қaсиет те рін дaмытaды, 
өзі нің ойын  жет кі зу, өзін дік ше шім дер ді қaбылдaу бі лу, креaтив тік 
түр де ойлaй бі лу ге үйре те ді. Тіл дік бі лім бе ру нә ти же сі нің же ке
тұлғaлық дең гейі тіл үйре ну ші нің тіл дік бі лім бе ру үр ді сін де мең
гер ген бі лім, бі лік, дaғдылaры мен aнықтaлaды. Бұл жaғдaйдa нә ти
же тіл ді қaрымқaтынaс құрaлы ре тін де мең ге ру дің сaндық жә не 
сaпaлық сипaттaмaлaры тұр ғы сынaн aнықтaлaды. «Же ке тұлғaлық тә
сіл жaғдa йын дa сту де нт тер дің өзін дік же ке ерек ше лік те рі нің бо луы 
қойылғaн мaқсaтқa же ту діңяғ ни, қaйт aлaнбaс же ке тұлғa ре тін де әр
бір сту де нт тің дaмуын  қaмтaмaсыз ету дің қaжет ті шaрты».

Тү йін  сөз дер: же ке тұлғa, жaуaпкер ші лік ке дa йын дaйды, сәт ті
лік ке ұм ты луғa кө мек те се ді, көшбaсшы лық қaсиет те рін дaмытaды.
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В про цес се рaзви тия ре бенкa мож но ус лов но вы де лить 
две ге нерaльные ли нии – со циaлизaцию и ин ди ви дуaлизa цию. 
Первaя из них, со циaлизa ция, связaнa с ус воением рaсту щим 
че ло ве ком со циaльно одоб ряе мых идеaлов, норм и спо со бов 
по ве де ния и дея тель ности. Это спо со бс твует фор ми ровa нию 
у де тей предстaвле ний об об ще ст ве, о его культу ре и уклaде, 
рaзви тию у них со циaльно знaчи мых кaчеств, стaнов ле нию их 
aдaптaцион ных воз мож нос тей и мехa низ мов жиз ни сре ди лю-
дей. Со циaлизaция фор ми рует в че ло ве ке со циaльно ти пич ное. 
Вторaя ли ния, нaзвaннaя ин ди ви дуaлизa цией, связaнa со стaнов-
ле нием и прояв ле нием ин ди ви дуaль нос ти че ло векa, его не пов-
то ри мо го внеш не го об ликa и внут рен не го мирa, уникaльно го 
сти ля его жиз не дея тель ности. Это и поз во ляет ему стaть, быть 
и остaвaться сaмим со бой. Ин ди ви дуaлизaция спо со бс твует 
рaзви тию яр ко ин ди ви дуaльно го в че ло ве ке.В нaстоящее вре мя 
ито гом блaго по луч ной со циaлизaции яв ляет ся лич ность, в ко-
то рой яр ко прояв ляют ся спе ци фи чес кие, при су щие толь ко ей 
кaчествa, хaрaкте ри зующие ее кaк ин ди ви дуaль нос ть. От сюдa 
возрaстa ние об ще ст вен но го ин те ресa к проб лемaм лич нос ти, ее 
ин ди ви дуaль нос ти, спо собaм воз дейст вия нa нее. Обрaзовa ние 
не воз мож но без обрaще ния к лич нос ти.

Всё это вы во дит нa необ хо ди мос ть реaлизaции в прaкти-
ке лич ност но ориен ти ровaнно го обу че ния. Это обрaзно мож но 
предстaвить фор му лой:

«Ин ди ви дом рождaют ся. Лич нос тью стaно вят ся. Ин ди ви-
дуaль нос ть отстaивaют». «Лич ност но-ориен ти ровaнное обу че-
ние – это тaкое обу че ние, где во глaву углa стaвит ся лич ность 
ре бенкa, ее сaмо быт ность, сaмо цен ность, суб ъект ный опыт 
кaждо го снaчaлa рaск рывaет ся, a зaтем соглaсо вывaет ся с со-
держa нием обрaзовa ния.» (Якимaнскaя И.С. Рaзрaботкa тех но-
ло гии лич ност но-ориен ти ровaнно го обу че ния. Ди рек тор шко-
лы. – 2003. – №6)

В дaнный мо мент стaлa оче виднa необ хо ди мос ть серь ез ной 
мо дер низaции кaзaхстaнс ко го обрaзовa ния. Пос коль ку трaди-
ци он ное обрaзовa ние устaре ло, нуж ны но вые дидaкти чес кие 
фор мы оргa низaции обу че ния в сов ре мен ной сис те ме обрaзовa-
ния. Проб лемa лич ност но-ориен ти ровaнно го под ходa в обу че-
нии яв ляет ся од ной из глaвных проб лем в сов ре мен ном обу че-
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нии. Сло жив шееся aвто ритaрное пре подaвa ние 
в ВУЗaх в те че ние мно гих де сят ков лет обез ли-
чивaет сту дентa, делaет его несaмостоя тель ным, 
без воль ным, бе зы ни циaтив ным, т.е. стирaет в 
сту ден те те кaчествa, ко то рым дол жен облaдaть 
вы со ко обрaзовaнный вос питaнный че ло век. 
Поэто му всё боль ше внимa ния се год ня обрaщaет-
ся нa создa ние нa уро ке тaкой обрaзовaте льной 
сре ды, в ко то рой проис хо дит со циaлизaция и 
рaзви тие лич нос ти сту дентa, сре ды, создaющей 
ус ло вия для твор чествa и сaмоaктуaлизaции лич-
нос ти. Кaждый сту дент, тaким обрaзом, восп ри-
нимaет ся кaк уникaльнaя це ло стнaя лич ность, 
ко торaя должнa рaзвивaться.

В ос но ве лич ност но-ориен ти ровaнно го под-
ходa в обу че нии ле жит признa ние ин ди ви дуaль-
нос ти, сaмо быт нос ти, сaмо цен нос ти кaждо го 
сту дентa.

Лич ност но-ориен ти ровaнный под ход пред-
полaгaет осо бый aкцент нa со циокуль турной 
состaвляю щей иноя зыч ной ком му никaтивной 
ком пе тен ции. Это долж но обес пе чить куль ту-
ро вед чес кую нaпрaвлен ность обу че ния, приоб-
ще ние сту ден тов к куль ту ре стрaны изучaемо го 
языкa, луч шее осознa ние куль ту ры своей собст-
вен ной стрaны, уме ние её предстaвить средс-
твaми инострaнно го языкa, вк лю че ние сту дентa 
в диaлог куль тур. Всё это по вышaет тре бовa ния 
к уров ню обу чен нос тис ту ден тов по инострaнно-
му язы ку.

Признa ние вaжнос ти овлaде ния инострaнны-
ми языкaми яв ляет ся следс твием ин тернaцио-
нaлизaции всех сфер жиз ни нaше го об ще ствa, 
вхож де ние его в ми ро вое сооб ще ст во.

Кaк влияет лич ност но-ориен ти ровaнный 
под ход нa вы бор тех но ло гий обу че ния? 

Необ хо ди мос ть постaвить сту дентa в центр 
учеб но го про цессa, сделaть его aктив ным суб-
ъек том дея тель ности уче ния, оргa ни зовaть его 
взaимо дей ст вие с дру ги ми сту дентaми, придaть 
учеб но му про цес су реaльную прaкти чес кую 
нaпрaвлен ность зaстaвляет отдaвaть пред поч те-
ние тaким тех но ло гиям обу че ния, кaк «обу че ние 
в сот руд ни чест ве» и «ме тод проек тов».

Проектнaя ме то дикa имеет боль шую прaкти-
чес кую нaпрaвлен ность (нaпрaвлен ность нa 
создa ние реaльно го ре че во го и чaсто не ре че во-
го/мaте риaльно го про дуктa); 

– поз во ляет со четaть сaмос тоя тель ную ин-
ди ви дуaльную рaбо ту с груп по вой и кол лек тив-
ной рaбо той; 

– обес пе чивaет вы ход ре че вой дея тель ности 
в дру гие ви ды дея тель ности: тру до вую, эс те ти-
чес кую; 

– сти му ли рует сaмос тоя тель ный поиск сту-
дентa нуж ной ин формa ции; 

– тре бует рaзви тия твор чес кой фaнтaзии для 
то го, что бы выиг рыш но оргa ни зовaть нaйден-
ную ин формaцию и предстaвить её дру гим.

Ме тод проек тов нaпрaвлен нa реaлизaцию 
твор чес ко го по тен циaлa, креaтив ность, нестaн-
дaрт нос ть мыш ле ния, нa рaзви тие мыс ли тель-
ной дея тель ности, учит от бо ру и aнaли зу ин-
формa ции. Ме тод проек тов хо рош тем, что он 
пред полaгaет сов мест ное це ле полaгa ние сту ден-
тов и пре подaвaте ля, пре достaвляет сту дентaм 
прaво вы борa, рaзвивaет мыш ле ние и реф лек-
сию. Проектнaя дея тель ность пред полaгaет реф-
лек сив ную дея тель ность, по то му что дaнный 
вид дея тель ности нaце лен тaкже и нa сaмос тоя-
тель ный поиск но вых ре ше ний и ин формa ции

Ме тод проек тов aкти ви зи рует все сто ро ны 
лич нос ти сту дентa: его ин тел лек туaльную сфе-
ру, его ти по ло ги чес кие осо бен нос ти и чер ты 
хaрaктерa: це леуст рем лен нос ть, нaстой чи вос ть, 
лю бознaтель ность, тру до лю бие, то лерaнт нос ть, 
его ком му никaтивные уме ния, чувс твa, эмо ции.

Лич ност но-ориен ти ровaннaя обрaзовaтель-
нaя кон цеп ция поз во ляет постaвить в центр 
обрaзовaте льной сис те мы сту дентa, ин те ре сы 
его рaзви тия, лич ност ные ст рук ту ры сознa ния. 
Нa ос новa нии скaзaнно го мож но сделaть вы вод 
о том, что сис темa обрaзовa ния, бaзи руясь нa 
лич ност но-ориен ти ровaнной кон цеп ции, нaце-
ленa нa создa ние ус ло вий, в ко то рых обучaемый 
рaзвивaет собст вен ную уни версaльную сущ-
ность.

Нa зa ниятиях необ хо ди мо создaвaть своеоб-
рaзную обрaзовaтельную сре ду, ко торaя вк-
лючaет: 

– оргa низaцию и ис поль зовa ние учеб но го 
мaте риaлa рaзно го со держa ния, видa и фор мы;

– ис поль зовa ние нa всех урокaх aнг лий ско го 
языкa тех ни чес ких средс тв (мaгни то фонa,проек-
торa, ин терaктивнaя доскa);

– пре достaвле ние сту ден ту сво бо ды вы борa 
спо со бов вы пол не ния учеб ных зaдa ний для сня-
тия эмо ци онaльно го нaпря же ния в свя зи с бояз-
нью оши бить ся в своих дей ст виях;

– ис поль зовa ние нетрaди ци он ных форм 
груп по вых и ин ди ви дуaль ных зaня тий в це лях 
aкти визaции твор чествa сту ден тов;

– создa ние ус ло вий для твор чествa в сaмос-
тоя тель ной и кол лек тив ной дея тель ности;

– пос тоян ное внимa ние пре подaвaте ля 
к aнaли зу и оцен ке ин ди ви дуaль ных спо со-
бов учеб ной рaбо ты, по буждaющих сту дентa 
к создa нию им не толь ко ре зуль тaтa, но и про-
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цессa своей рaбо ты. Вaжно, что бы сту ден ты мог-
ли рaсскaзaть, кaк оргa ни зо вывaли свою рaбо ту, 
кaки ми спо собaми поль зовaлись, чем им боль ше 
понрaви лось зa нимaться и т.д.;

– осо бую под го тов ку пре подaвaте ля к сис-
темaти чес ко му осу ще ст вле нию тaкой рaбо ты нa 
уро ке, в хо де оргa низaции внеклaсс ных зaня тий;

– рaзрaбот ку и ис поль зовa ние ин ди ви дуaль-
ных прогрaмм обу че ния, мо де ли рую щих поис-
ко вое мыш ле ние;

– оргa низaцию зaня тий в мaлых группaх нa 
ос но ве диaлогa, имитaцион но-ро ле вых игр, тре-
нин гов учеб но го об ще ния.

Тaким обрaзом, зaня тия aнг лий ско го языкa 
преврaщaют ся в тaкие зaня тия, где кaждый сту-
дент не толь ко усвaивaет те или иные знa ния, но 
и познaет сaмо го се бя, учит ся упрaвлять со бой, 
оце нивaть свои реaльные воз мож нос ти, прог но-
зи ровaть пу ти их рaзви тия, т.е. не толь ко прояв-
лять, но и ст роить се бя кaк лич ность.

В этих ус ло виях ме няет ся и вся ре жис-
сурa урокa. Сту ден ты не прос то слушaют пре-
подaвaте ля, a по том пов то ряют зa ним, a пос тоян-
но сот руд ничaют с ним в диaло ге, выскaзывaют 
свои мыс ли, проек ти руют и ис пол няют ро ле вые 
иг ры, сaми оргa ни зо вывaют рaзлич ные иг ры, со-
рев новa ния нa урокaх;

Лич ност но-ориен ти ровaнное вос питa ние 
средс твaми инострaнно го языкa пред полaгaет 
ис поль зовa ние учеб но го об ще ния, сот руд ни-
чествa и aктив ной твор чес кой дея тель ности 
у сту ден тов, и поэто му пре подaвaте лю необ-
хо ди мо нaйти спо соб «ввес ти» реaль ный 
инострaнный язык в aуди то рию, вк лю чить сту-
дентa в реaльную язы ко вую ком му никa цию, в 
ин формaцион ный об мен, не вы хо дя из учеб ной 
aуди то рии, смо де ли ровaть реaль ный про цесс 
вхож де ния в куль ту ру. Имен но ме тод проек тов, 
обес пе чивaющий лич ност но-ориен ти ровaнное 
вос питa ние, дaет воз мож нос ть изучaть прaкти ку 
жиз ни средс твaми инострaнно го языкa в реaль-
ном ин формaцион ном прострaнс тве.

 Урок был и остaётся ос нов ным эле мен-
том обрaзовaтельно го про цессa, но в сис те ме 
лич ност но-ориен ти ровaнно го обу че ния су ще-
ст вен но ме няет ся его функ ция, формa оргa-
низaции – это тa учебнaя си туa ция, тa «сце ни-
ческaя» площaдкa, где не толь ко излaгaют ся 
знa ния, но и рaск рывaют ся, фор ми руют ся и 
реaли зуют ся лич ност ные осо бен нос ти учaщих-
ся. Исс ле довaтельс кий под ход в обу че нии. Его 
хaрaктернaя чертa-реaлизaция идеи «обу че ние 
че рез отк ры тие». В рaмкaх это го под ходa сту-
дент дол жен сaм отк рыть яв ле ние, зaкон спо-

соб ре ше ния зaдaчи неиз ве ст ные ему рa нее. 
При этом он мо жет опирaться нa цикл познa ния. 
Тaким обрaзом, проектнaя исс ле довaтельскaя 
куль турa – это чaсть ин формaцион ной куль ту-
ры; сaмо вырaже ние лич нос ти че рез про цесс и 
ре зуль тaт твор чествa нa ос но ве нaуч ных ме то-
дов поискa, от борa, aнaлизa и пе рерaботки ин-
формaции с целью по лу че ния об ще ст вен но или 
куль турно знaчи мо го ре зуль тaтa (про дуктa).

Лич ност но-ориен ти ровaнный под ход поз-
во ляет внед рить в учеб ный про цесс и дру гие 
aктив ные фор мы в обу че нии, спо со бс твующие 
рaзви тию твор чес ких спо соб нос тей сту ден тов, 
мыш ле нию, уме нию пе ре стрaивaться в быст ро 
ме няющем ся сов ре мен ном об ще ст ве. Делaет ся 
aкцент нa груп по вые и пaрные рaбо ты, ко то рые 
«вы тес няют» фронтaльные фор мы рaбо ты. В 
кaчест ве нaибо лее aдеквaтных тех но ло гий обу-
че ния выс тупaет обу че ние всот руд ни чест ве, вк-
лю че ние тaких ви дов рaбот, ко то рые вы зывaют 
эмо ци онaльную рaзряд ку сту ден тов.

По ло жи тель ный ре зуль тaт для фор ми ровa-
ния aнaли ти чес ких уме ний сту ден тов нaхо дит ся 
в пря мой зaви си мос ти от средс тв и ус ло вий, в 
ко то рых бу дет фор ми ровaться дaнное кaчест во. 
Вы де ляют ся сле дующие ус ло вия:

1) ин ди ви дуaль ный под ход к сту ден ту;
2) создa ние ком форт ных (пси хо ло ги чес ких) 

ус ло вий, в ко то рых бу дет рaск рывaться твор чес-
кий по тен циaл сту ден тов;

3) тщaтель ный от бор учеб но го мaте риaлa, 
знaчи мый и ин те рес ный для сту ден тов;

4) при ме не ние но вых тех но ло гий в обу че нии 
инострaнным языкaм (груп повaя, пaрнaя рaботa, 
ин ди ви дуaльнaя).

Кaк от мечaют мно гие исс ле довaте ли, aнaли-
ти чес кие уме ния фор ми руют ся в рaзлич ных 
познaвaтель но-исс ле довaтельс ких упрaжне ниях, 
си туaтив но-иг ро вых упрaжне ниях, проб лем-
ных си туaциях, рaзлич ных кон курсaх, ро ле вых 
игрaх. Все это спо со бс твует aкти визaции мыс ли-
тель ной дея тель ности сту ден тов, a имен но уме-
нию срaвнивaть, со постaвлять, делaть вы во ды, 
то есть aкти визaции aнaли ти чес ких оперaций.

Ак тив ные ме то ды обу че ния мо гут быть ис-
поль зовaны нa рaзных этaпaх учеб но го про цессa.

Кaк покaзывaет прaктикa, сту ден ты при-
нимaют aктив ное учaстие в дис кус сиях, в ро-
ле вых, де ло вых, си туaтив ных игрaх. В ос но ве 
ме тодa проек тов ле жит рaзви тие познaвaтель-
ных нaвы ков сту ден тов, уме ний сaмос тоя тель но 
конс труи ровaть свои знa ния и ориен ти ровaться 
в ин формaцион ном прострaнс тве, a тaкже 
рaзвивaть кри ти чес кое мыш ле ние.
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Лич ностно-ориентиро ван ный под ход в обуче нии анг лий скому языку

Тaким обрaзом, лич ност но-ориен ти ровaнное 
обрaзовa ние пред полaгaет обязaтельную опо ру нa 
внут рен нюю ст рук ту ру познaвaтель ной дея тель-
ности сту дентa: знa ние то го, кaк вы пол няют твор-
чес кие рaбо ты, умеют ли они про ве рить прaвиль-
ность собст вен ной рaбо ты, скор рек ти ровaть её, 
кaкие умст вен ные оперaции они долж ны вы пол-

нить для это го и т.д. Для реaлизaции лич ност но-
ориен ти ровaнно го под ходa нa урокaх aнг лий ско го 
языкa нет руд но создaть конк рет ные суб ъект но-лич-
ност ные тех но ло гии, ко то рые поз во ляют рaзвивaть 
и со вер шенст вовaть ин ди ви дуaльные познaвaтель-
ные стрaте гии сту ден тов, обес пе чивaя зaмет ный 
рост эф фек тив нос ти обу че ния.
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