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О те зи ро ва нии научных текс тов на за ня тиях по РЯ

В статье оп ре де ляют ся осо бен нос ти та ко го жан ра научной ре чи, как те зи сы. Расс мат ри вают
ся раз ли чия меж ду те зис ным пла ном и те зи са ми, как са мос тоя тель ным жан ром науч но го сти ля. 
Оформ ле ние те зи сов тре бует оп ре делённой ст рук ту ры, поэто му в статье ха рак те ри зуют ся ст рук тур
ные сос тав ляющие те зи сов. Те зи сы, как вто рич ный текст, предс тав ляют со бой один из спо со бов 
комп рес сии науч но го текс та. В ре зуль та те комп рес сии учеб но научных текс тов сту ден ты соз дают 
на за ня тиях по РЯ пла ны, ан но та ции, ре фе ра ты. Каж дый из жан ров научной ре чи имеет свои язы
ко вые осо бен нос ти. Поэто му сту ден ты долж ны знать и раз би рать ся в нор мах язы ко во го оформ ле
ния те зи сов.

 Клю че вые сло ва: вто рич ные текс ты, комп рес сия науч но го текс та, жан ры научной ре чи, ст рук
ту ра те зи сов, осо бен нос ти язы ко во го оформ ле ния те зи сов.

R.S. Turebekova
 About forming theses of scientific texts at the Russian language classes

 The article deals with the peculiarities of forming theses. Theses are genres of the scientific style. The 
differences between a thesis plan and theses as an independent genre of scientific style are examined 
in this article. A certain structure is required for forming theses. The structural elements of theses are 
defined in the article. One of the methods of compression of scientific texts is drawing up theses. As a 
result of the compression of scientific texts students can the study ways of writing plans, annotations and 
reports. Each genre of the scientific style has its own peculiarities. That’s why students should know the 
main peculiarities of forming theses.

 Key words: secondary texts, compression of scientific text, genres of scientific speech, structure of 
theses, language peculiarities of forming theses.

Р.С. Тө ре бе ко ва
Орыс ті лі са ба ғын да ғы лы ми мә тін дер ді те зис теу ту ра лы

 Ма қа ла да ғы лы ми стиль ре тін де те зис тер дің ерек ше лі гі ту ра лы айтыла ды. Те зис жә не те зис тік 
жос пар дер бес жанр ре тін де анық та лып қа ра ла на ды. Те зис тер ді дай ын дау ба ры сын да қан дай да 
бір қу ры лым ды қа жет ете ді, сол се беп тен ма қа ла да те зис тер дің қу ры лы мы ту ра лы айтыла ды. Те
зис екін ші мә тін ре тін де қа ра лу ына бай ла ныс ты комп ресс тік әдіс, яғ ни ық шам дап жауып үйре ну ді 
оқы та ды. Комп ресс тік әдіс бой ын ша сту де нт тер жос пар, ан но та ция, ре фе рат жа зып үйре не ді, сол 
се беп тен сту де нт тер те зис тің тіл дік дай ын дау нор ма сын бі лу қа жет.

 Түйін сөз дер: екін ші мә тін дер, ғы лы ми мә тін дер ді ық шам дау /комп рес сия лау/, ғы лы ми стиль
дің жанр ла ры, те зис тер дің құры лы мы.

 По прог рам ме дис цип ли ны «Про фес сио-
наль но ориен ти ро ван ный русс кий язык» сту-
ден ты-пер во ку рс ни ки ка за хс ких от де ле ний 
уни вер си те та изу чают сти лис ти ку, а имен но: 
научный стиль и его осо бен нос ти. На за ня тиях 

мы го во рим о та ких жан рах науч но го сти ля, как 
план, ан но та ция, ре фе рат, конс пект. В рам ках 
изу че ния науч но го сти ля сту ден ты обу чают ся 
конс пек ти ро ва нию, ре фе ри ро ва ниию, ан но ти-
ро ва нию учеб но- научных текс тов и сос тав ляют 
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пла ны к ним. Те зи сам как жан ру научной ре чи 
не всег да на за ня тиях уде ляет ся долж ное вни ма-
ние, так как учеб но го вре ме ни всег да не хва тает. 
Тог да как те зи ро ва ние – не ме нее важ ный спо-
соб комп рес сии науч но го текс та по срав не нию 
с дру ги ми спо со ба ми. Поэто му имен но о ра бо те 
по те зи ро ва нию науч но го текс та и сос тав ле нию 
те зи сов как са мос тоя тель но го те зис но го произ-
ве де ния го во рит ся в этой статье. Здесь важ но 
разг ра ни чить та кие по ня тия, как те зис ный план 
и те зи сы, как жанр науч но го сти ля. Осо бое вни-
ма ние об ра щаем в статье на воп ро сы со дер жа-
ния и ре че во го оформ ле ния са мос тоя тель но го 
те зис но го произ ве де ния.

Те зис ное произ ве де ние пред по ла гает оп ре-
делённую со дер жа тель но-ком по зи ци он ную ст-
рук ту ру. В ней вы де ляют ся сле дующие пос ле-
до ва тель ные час ти: 1. преам бу ла, 2. ос нов ное 
те зис ное из ло же ние, 3. зак лю чи тель ный те зис. 
Ст ро го ло ги чес кое чле не ние те зис но го со дер жа-
ния подчёрки вает ся руб ри ка цией, а в не ко то рых 
слу чаях и вы де ле нием аб за цев в пре де лах руб-
ри ки. Пер вая и третья ст рук тур ные час ти мо гут 
не оформ лять ся от дель ной руб ри кой или да же 
от дель ным аб за цем, а не пос редст вен но при мы-
кать к пос ле дующей или пре ды ду щей час ти.

Нор мой научных те зи сов, в от ли чие от не ко-
то рых офи ци ально-де ло вых жан ров и за иск лю-
че нием от дель ных слу чаев, яв ляет ся пре дель ная 
сжа тос ть преам бу лы. Преам бу ла вво дит в проб-
ле ма ти ку, со дер жит обос но ва ние её ак ту аль нос-
ти, не ко то рые дан ные от но си тель но пред ме та 
исс ле до ва ния. Вся эта ин фор ма ция обыч но не 
об ла дает су ще ст вен ной научной ва ле нт нос тью, 
и пре зен та ция её осу ще ст вляет ся по прин ци пу 
ми ни маль ной дос та точ нос ти.

Ос нов ное из ло же ние вк лю чает нес колько 
те зи сов (обыч но 3-6), ко то рые сос тав ляют пред-
мет но-ло ги чес кое це лое, объе динённое об щей 
идеей. Эта идея долж на быть пред ва ри тель но 
от ра же на уже в заг ла вии.

Взаи мос вя зи от дель ных те зи сов в рам ках 
ос нов но го из ло же ния мо гут осу ще ств лять ся по 
прин ци пам при чин но-следст вен ной пос ле до ва-
тель ности, ин дук тив но го со под чи не ния, а так же 
их раз лич ных ком би на ций. В те зис ном произ-
ве де нии долж на чётко прос мат ри вать ся ст ро гая 
ло ги чес кая схе ма це ло го, и ему не свой ст вен ны 
зат руд няющие мыш ле ние мно го об раз ные част-
ные ва ри ан ты; как пра ви ло, пос ле до ва тель ное 
при чин но-следст вен ное соеди не ние ком би ни-
рует ся с ин дук тив ным или де дук тив ным со под-
чи не нием. Ес ли заг ла вие выс ту пает по от но-

ше нию к ос нов но му те зис но му из ло же нию как 
те ма к ре ме, то зак лю чи тель ный те зис от но сит-
ся к не му (как и к заг ла вию) как ре ма к те ме. 
Зак лю чи тель ный те зис обыч но необ хо дим при 
ком би на тор ной ус ложнённос ти ос нов но го те-
зис но го из ло же ния или при це ло ст ной по ды то-
жи вающей экс пли ка ции пре зен ти руемо го зна-
ния. В не ко то рых слу чаях зак лю чи тель ный (в 
ло ги чес ком смыс ле) те зис мо жет пред шест во-
вать ос нов но му из ло же нию (т.е. произ ве де ние в 
це лом ст роит ся по де дук тив но му прин ци пу), но 
та кая ком по зи ция при ме няет ся ред ко.

Расс мот рим не ко то рые, наибо лее ти пич ные, 
слу чаи на ру ше ния за ко нов со дер жа тель но-ком-
по зи ци он ной ст рук ту ры те зис но го произ ве де-
ния. Преж де все го сле дует от ме тить неоп рав дан-
ную ги пе рт ро фию преам бу лы, что мо жет быть 
свя за но с нез на нием за ко нов жан ра. Это яв ле ние 
воз ни кает и в ре зуль та те не дос та точ ной ра бо-
ты над те зис ным произ ве де нием. Сле дует приз-
нать, что те зи сы всег да пи сать труд но: сло жен 
сам про цесс «сгу ще ния» мыс ли, отв ле че ния от 
конк рет нос тей, ре дук ции ло ги чес кой це пи; не 
прос то устано вить пра виль ную «ориен ти ров ку 
на ад ре са та», до бить ся яс нос ти из ло же ния слож-
ных мыс лей и т.д. Ав тор час то «раз бе гает ся» на 
преам бу ле, поэто му це ле со об ра зен та кой путь: 
сна ча ла на пи сать ос нов ное те зис ное из ло же ние, 
а по том уже сос тав лять вс туп ле ние к не му.

Ги пе рт ро фия преам бу лы мо жет быть следс-
твием сла бой под го тов ки ав то ра к изб ран ной те-
ме. Это слу чает ся осо бен но час то, ког да те зи сы 
для пуб ли ка ции соз дают ся на ран них эта пах ра-
бо ты. На пи сав вс туп ле ние, ко то рое мо ти ви рует 
лишь вы бор дан ной те мы, ав тор, ес те ст вен но, 
стал ки вает ся с боль ши ми труд нос тя ми, по дой-
дя к те зи ро ва нию ещё не про ведённо го исс ле до-
ва ния. Сле дует так же за ме тить, что на ру ше ния 
со дер жа тель но-ком по зи ци он ных норм те зи ро-
ва ния мо гут быть восп ри ня ты как не дос тат ки 
са мой ра бо ты над те зи са ми.

До воль но мно го чис лен ны слу чаи неп ра-
виль ной руб ри ка ции и аб зац но го чле не ния те-
зис но го произ ве де ния. Эти не дочёты, как пра-
ви ло, яв ляют ся следс твием со дер жа тель ной 
не до ра бот ки. Не ред ко чуть ли не каж дое пред-
ло же ние вы де ляет ся в са мос тоя тель ный аб зац, 
что сти рает необ хо ди мые ло ги чес кие ак цен ты, 
при во дя к дроб ле нию мыс ли, соз да вая лож ную 
«зна чи тель ность» обык но вен но го. В дру гих слу-
чаях, наобо рот, те зи сы на пи са ны «сп лош ным 
текс том», ко то рый восп ри ни мает ся как со дер-
жа тель но «раз мы тый», «по ве ст во ва тель ный».
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От ме тим так же та кие ти пич ные не дочёты, 
как со дер жа тель ная не со раз мер нос ть аб за цев 
ос нов ной час ти те зи сов, про пус ки или из бы-
точ ные звенья в ло ги чес кой це пи рас суж де ний, 
не пос ле до ва тель ность смыс ло вых свя зей меж ду 
те зи са ми и внут ри те зи са, сме ще ния в его аб-
зац ном чле не нии, ущерб нос ть зак лю чи тель но-
го те зи са. Ав тор те зи сов дол жен уметь мыс лить 
пред мет но-ло ги чес ки ми еди ни ца ми раз но го 
диапа зо на, как пи са тель об раз ны ми еди ни ца-
ми. Фор ми ро ва нию этой спо соб нос ти мо жет по-
мочь, нап ри мер, та кой вид кор рек ти рую щей ра-
бо ты над уже на пи сан ным ва ри ан том те зис но го 
произ ве де ния. Пос ле вы де ле ния трёх от ме чен-
ных вы ше ст рук тур ных час тей ав тор вы пи сы-
вает из каж до го те зи са ос нов ной час ти глав ную 
мыс ль («те зис ный экст ракт») в пре дель но крат-
кой фор ме (5-10 слов). Пос ле это го сос тав ляет ся 
схе ма ло ги чес ких взаи мос вя зей меж ду «те зис-
ны ми экст рак та ми». В про цес се соз да ния схе мы 
ав тор неод нок рат но за даёт се бе воп ро сы:

1. Со раз мер ны ли со дер жа тель ные объёмы 
те зи сов в текс те? (Мо жет ока зать ся, что два 
ра нее вы де лен ных те зи са сле дует соеди нить в 
один или один раз де лить на два и т.д.).

2. Дос та точ но ли дан но го ко ли че ст ва те зи-
сов в ос нов ном из ло же нии для зак лю чи тель но го 
вы во да? (Мо жет об на ру жить ся раз рыв или про-
пуск, на ру шающий ло ги чес кую пол но ту и пос-
ле до ва тель ность и вы зы вающий необ хо ди мос ть 
вк лю че ния до пол ни тель но го те зи са).

3. Все ли имеющиеся в ос нов ном из ло же-
нии те зи сы необ хо ди мы для зак лю чи тель но го 
вы во да? (Мо гут об на ру жить ся те зи сы, «вы би-
вающиеся» из ло ги чес кой схе мы, вк лючённые 
в текст под влия нием их суб ъек тив ной ак ту аль-
нос ти для ав то ра, по смеж нос ти с дру ги ми ас-
со циациями; они уво дят в сто ро ну от глав но го 
со дер жа ния, и их сле дует уст ра нить).

4. От ве чает ли рас по ло же ние те зи сов в текс-
те тре бо ва ниям ло ги чес кой схе мы? Дос та точ-
но ли экс пли ци ро ва ны взаи мос вя зи те зис ных 
со дер жа ний, от ве чают ли эти взаи мос вя зи тре-
бо ва ниям ло ги чес кой свя зи? (Мо жет ока зать-
ся, нап ри мер, что те зи сы необ хо ди мо пе рес та-
вить или бо лее чётко ак цен ти ро вать ло ги чес ки 
наибо лее важ ный ас пект его со дер жа ния).

Мы го во ри ли ра нее, что вы де ле ние зак лю чи-
тель но го те зи са от дель ной руб ри кой не обя за-
тель но – в част нос ти, ес ли ос нов ное из ло же ние 
предс тав ле но преиму ще ст вен но по прин ци пу 
при чин но-следст вен ной ли ней нос ти, и вы во-
ды не пос редст вен но вы те кают из ра нее ска зан-

но го. Мно го чис лен ны, од на ко, слу чаи, ког да 
взаи мос вя зи меж ду от дель ны ми по ло же ниями 
ос лож не ны и не дают не пос редст вен но го вы-
хо да в зак лю чи тель ный те зис или, ког да этот 
те зис предс тав ляет со бой из ло же ние кон цеп-
ции, обос но ван ной ав то ром лишь час тич но. В 
ма те риалах та ко го ро да зак лю чи тель ный те зис 
дол жен быть вы де лен и предс тав лен це ло ст но 
и со дер жа тель но пол но цен но. Зак лю чи тель ный 
те зис час то предс тав ляет не прос тое обоб ще ние, 
а рож де ние ка че ст вен но но вой мыс ли, ак ту аль-
ной и для чи та те ля, и для са мо го ав то ра.

Для те зис но го произ ве де ния ха рак тер ны 
нор мы язы ко во го оформ ле ния, свой ст вен ные 
науч но му сти лю в це лом, но дей ст вующие бо-
лее ст ро го и жёст ко, чем в боль шинс тве дру-
гих жан ров это го сти ля, а так же об ла дающие 
и не ко то ры ми дру ги ми осо бен нос тя ми. Об щей 
нор мой сти ля яв ляет ся вы со кая на сы щен ность 
выс ка зы ва ния пред мет но-ло ги чес ким со дер жа-
нием и ком му ни ка тив ная дос туп нос ть. На ру ше-
ния этой нор мы на хо дят сле дующие ти пи чес-
кие прояв ле ния: 1. чрез мер ная ус ложнённос ть 
фра зы, зат руд няющая восп риятие смыс ла да же 
спе циалис ту; 2. со дер жа тель ная не дог ру жен-
ность фра зы ( низ кий удель ный вес науч но-ва-
ле нт ной ин фор ма ции); 3. чрез мер ное дроб ле ние 
фраз «ра ди прос то ты», при во дя щее к дроб ле-
нию са мой мыс ли. Труд нос ти со дер жа тель но го 
восп риятия фра зы за ви сят не столь ко от дли ны, 
сколь ко от ха рак те ра её пост рое ния. Фра за да-
же в 50-60 слов мо жет лег ко восп ри ни мать ся 
при ло ги чес ки проз рач ном и пос ле до ва тель ном 
дви же нии мыс ли и чётком язы ко вом оформ ле-
нии. Но ес ли ком по нен ты сло во со че та ния раз-
би вают ся ши ро ко расп рост ранённой вс тав кой, 
ес ли пре ди ка тив ная ос но ва об рас тает мно го чис-
лен ны ми обо ро та ми и «обо ро та ми в обо ро тах», 
по пут ны ми за ме ча ниями и ого вор ка ми, то фра за 
час то  стано вит ся труд но во сп ри ни маемой и при 
мень шей дли не. 

К те зи сам боль ше, чем ко мно гим дру гим 
жан рам научной ре чи, при ме ни мы ст ро гие тре-
бо ва ния сти лис ти чес кой чис то ты и од но род нос-
ти ре че вой ма не ры. Здесь в прин ци пе не до пус-
ти мы эмо циональ но-эксп рес сив ные ме та фо ры, 
оп ре де ле ния, пе риф ра зы, ин вер сии, эл лип си сы, 
воск ли ца ния и дру гие инос ти ле вые вк лю че-
ния, сме ше ние спо со бов ре че во го оформ ле ния, 
не точ нос ти и неб реж нос ти в вы бо ре язы ко вых 
средс тв. Те зи сы ос нов но го из ло же ния имеют, 
как пра ви ло, ха рак тер мо даль но-ут ве рж дающе-
го суж де ния или умо зак лю че ния, а не конк рет-
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но-фак то ло ги чес кой конс та та ции, и это тре бует 
оп ре де лен ной ре че вой фор мы. Здесь ти пич ны 
слу чаи под ме ны пер во го вто рым, восп ри ни-
маемые как ре чес ти лис ти чес кие на ру ше ния. 
При ведём при мер оформ ле ния те зи сов из прог-
рам мы по русс ко му язы ку для сту ден тов-не-
фи ло ло гов ка за хс ких от де ле ний уни вер си те та 
(ба ка лав риат). Нап ри мер: «Учи ты вая труд нос-
ти пер во го се ме ст ра обу че ния и реальные ком-
му ни ка тив ные пот реб нос ти (сту ден ты слу шают 
лек ции по об ще об ра зо ва тель ным пред ме там и 
спец дис цип ли нам), мы, на чи ная с пер вых ме-
ся цев за ня тий по русс ко му язы ку, ра бо таем над 
изу че нием язы ка спе ци аль ных дис цип лин». Этот 
те зис оформ лен неп ра виль но, пос кольку чи та те-
ля ин те ре сует не част ный факт, а ут ве рж де ние 
необ хо ди мос ти, за ко но мер нос ти. Пра виль ным 
(с точ ки зре ния фор мы) бы ло бы сле дующее 
суж де ние: «Пос коль ку сту ден ты прис ту пают 
к слу ша нию лек ций по об ще об ра зо ва тель ным 
пред ме там и спец дис цип ли нам, необ хо ди мо и 
про ве де ние, с не ко то рым опе ре же нием, за ня тий 
по русс ко му язы ку с учётом соот ве тс твую щих 
дис цип лин».

Зак лю чи тель ный те зис мо жет быть кон цеп-
ту ально-из ла гаю щим, что так же тре бует оп ре-
делённой фор мы ре че во го предс тав ле ния.

Для ил лю ст ра ции при ведём один из воз мож-
ных ва ри ан тов.

«Ис хо дя из ска зан но го вы ше и из ана ли за 
от ме чен но го опы та соз да ния по со бий по ма те-

ма ти ке и фи зи ке, предс тав ляет ся необ хо ди мым 
сфор му ли ро вать сле дующие прин ци пы:

1. В по со биях долж ны осу ще ств лять ся ст-
ро гий учёт ра нее прой ден но го сту ден та ми лек-
си ко-грам ма ти чес ко го ма те ри ала и пос ле до-
ва тель ное гра ду иро ва ние пос туп ле ния но во го 
ма те ри ала с учётом сро ков вве де ния соот ве тс-
твую щих дис цип лин.

2. Ми ни ми за ция язы ко во го ма те ри ала произ-
во дит ся, ис хо дя из учёта объек тив но го про ти во-
ре чия меж ду рез ко ог ра ни чен ны ми язы ко вы ми 
воз мож нос тя ми сту ден тов и их реальны ми прак-
ти чес ки ми пот реб нос тя ми в ус воении ос нов 
соот ве тс твую щих дис цип лин. Осо бен но жёст-
кой адап та ции и кон цеп ту аль ным ог ра ни че ниям 
долж ны под вер гать ся грам ма ти чес кие яв ле ния, 
вы хо дя щие за рам ки прог рам мы (учеб но го пла-
на) по русс ко му язы ку.

3. Язы ко вые и ре че вые уп раж не ния в по со-
бии долж ны быть нап рав ле ны на обес пе че ние 
поз на ния и учеб но го об ще ния в сфе ре соот ве тс-
твую щей дис цип ли ны.

4. По со бие пред по ла гает при ло же ние, нап-
рав лен ное преж де все го на вы ра бот ку уме ний и 
на вы ков ауди ро ва ния и конс пек ти ро ва ния в рам-
ках соот ве тс твую щей пред мет ной дис цип ли ны.

В дан ной статье зат ро ну та лишь час ть воп-
ро сов, свя зан ных с осо бен нос тя ми со дер жа тель-
но-ре че во го оформ ле ния научных те зи сов. Эта 
те ма тре бует даль нейшей раз ра бот ки, в том чис-
ле и ме то ди чес кой.


