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Нацио наль ная идея «Мәң гі лік 
ел» и ее ду хов ное нас ледие

Статья пос вя ще на на циональ ной идее «Мәң гі лік ел», пред ло жен
ной пре зи ден том ст ра ны Н. На зар бае вым. Опи сы вает ся ста тус ка за
хс ко го язы ка как язы ка меж на циональ но го об ще ния сре ди граж дан 
Ка за х стана; вык ла ды вают ся ста тис ти чес кие дан ные; подчёрки вает
ся зна чи мос ть и бо га тс тво язы ка; даётся по ня тие «вось мигран ный». 
Раск ры вают ся та кие по ня тия, как ка лым (при дан ное для не вес ты), 
бе сік қу да (сва та ние с ко лы бель но го воз рас та), бел ку да (сва то вс тво 
дру зей), а так же ша шу, сыр ға са лу, есік көр се ту, төс қа ғыс ты ру, бет 
ашар. Расс ка зы вает ся о де ле нии на жу зы у ка за хс ко го на ро да и о 
ге не ало ги чес ком дре ве ро дов. В кон це статьи бо лее под роб но опи
сы вает ся об ряд, свя зан ный с рож де нием ре бен ка; по верья, при ме ты 
и зап ре ты на не ко то рые де та ли, ко то рым сле дуют до рож де ния; обя
за тель ные об ря ды, ко то рые со вер шают пос ле рож де ния: қыр қы нын 
шы ға ру, бе сік ке са лу, тұ сау ке су и т. д. 

Клю че вые сло ва: язык, на ция, тра ди ции, ду хов ный, об ря ды, бу
ду щее, куль ту ра.

Toybayeva Zh.А,  
Tuyakbayeva A.Sh.

The national idea «Mangilik el» 
and its spiritual heritage

The article is sanctified to the national idea of «Мәң гі лік ate», offer 
a president country Н. На зар бае вым. Status of Kazakh is described as a 
language of international communication among the citizens of Kazakh
stan; statistical data are laid out; meaningfulness and riches of language 
are underlined; a concept is given «octahedral». Such concepts open up, as 
ка лым (given for fiancee), besik kyda (asking in marriage from cradle age), 
is white where (asking in marriage of friends), and also shashy, to the сыр
ға lard, door korsety, tos kagistiry, beta of open. Told about dividing by 
jyzi at the Kazakh people and about the genealogical tree of luingins. At 
the end of the article the ceremony related to birth of child is described in 
more detail; popular beliefs, signs and prohibitions on some details that is 
followed to birth; obligatory ceremonies that accomplish after birth: kirki
nan shigary, to the besikke lard, tysay kesy. 
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«Мәң гі лік ел» жә не оңың  
ру ха ни бай лы ғы

Бұл ма қа ла да ел ба сы ның «Мәң гі лік ел» ат ты ұлт тық идеясы мен 
та ныс бо ла мыз. «Се гіз қыр лы» тү сі ні гін бі ле оты рып, ха лық тың на қыл 
сөз де рі не, ма қал мә тел де рін бі ле міз. Бе ріл ген ста тис ти ка лық мә лі ме
ті мен қа зақ ті лі нің ден гейі көр се тіл ген. Қа лың дық тын жа сауы, қа лың 
мал тө леу ту ра лы бі ле ала мыз, жә не «бел құ да» не ме се «бе сік құ да» 
еке нін, сон дай ақ «ша шу», «сыр ға са лу», «есік көр се ту», «төс қа ғыс
ты ру», «бет ашар» ту ра лы да бі ле міз. Со дан соң ше жі ре, қа зақ елі нің 
жүз дер ге бө лі нуі ашы ла ды. Ма қа ла ның со нын да нә рес те нің дү ниеге 
ке луі, сал ты көр се ті ле ді. Туыл ған нан қы рық күн ге дейін, «қыр қы нан 
шы ға ру», «бе сік ке са лу», «тұ сау ке су» жә не та ғы бас қа ма ңыз ды бел гі
лер мен рә сім дер өт кі зі ле ді.

Түйін сөз дер: тіл, ел, ырым дар, мә де ниет, қа зақ, ұлт, мәң гі лік.
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«Мәң гі лік ел» – это на циональ ная идея на ше го об ще ка за хс-
танс ко го до ма. Меч та всех на ших пред ков. За 22 го да су ве рен-
но го раз ви тия соз да ны глав ные цен нос ти, ко то рые объеди няют 
всех ка за хс тан цев, сос тав ляют фун да мент бу ду ще го на шей 
ст ра ны: ста биль ность, то ле ра нт нос ть, ра ве нс тво всех, нес-
мот ря ни на что: ре ли ги оз ные прист рас тия, на циональ ность и 
так да лее», – ска зал пре зи дент Н.А. На зар баев. Реали за ция на-
циональ ной идеи «Мәң гі лік ел» не сет в се бе ог ром ные перс пек-
ти вы для даль нейше го по ли ти чес ко го, эко но ми чес ко го и ду хов-
но го раз ви тия на ше го бу ду ще го по ко ле ния. Ведь са мо наз ва ние, 
«Мәң гі лік ел» го во рит о том, что наш на род ве чен, и поэто му 
мо ло дое по ко ле ние Ка за х стана долж но не толь ко тру дить ся на 
бла го на шей ст ра ны, раз ви вая и под ни мая её эко но ми ку, об ра зо-
ва ние и дру гие сфе ры дея тель ности. На ша мо ло дежь, в пер вую 
оче редь, долж на сох ра нить те ду хов ные бо га тс тва, ко то рые ве-
ка ми от воевы ва ли и ос та ви ли нам в нас ледс тво на ши воинст-
вен ные муд рые пред ки. Куль ту ра, тра ди ции, ду хов ное нас ле дие 
на ше го на ро да своими кор ня ми ухо дит глу бо ко в древ ность. 

Нач нем с род но го ка за хс ко го язы ка. По-ка за хс ки наш язык 
на зы вает ся ана ті лі – род ной язык, то есть ма те ри нс кий язык. 
Об ще из ве ст но, что ка за хс кий язык яв ляет ся го су да рст вен ным 
язы ком, ведь во семь де сят про цен тов на се ле ния Ка за х стана об-
щают ся меж ду со бой пос редст вом ка за хс ко го язы ка. Офи ци-
ально ста тус го су да рст вен но го ка за хс кий язык приоб рел пос ле 
по лу че ния Ка за х станом не за ви си мос ти. Ко неч но, кро ме ко рен-
но го на ро да у нас в ст ра не про жи вают и дру гие ма лые и боль-
шие на ро ды: русс кие, уйгу ры, та та ры, кур ды, ко рей цы, ук ра ин-
цы, уз бе ки и мно гие дру гие. Но ос нов ная мас са ка за хов жи вет 
в приг ра нич ных ст ра нах с Ка за х станом. Са мая боль шая ка за хс-
кая диас по ра в Ки тае (2,7 млн.), Уз бе ки стане (1,5 млн.), Рос сии 
(1,2 млн.). В Конс ти ту ции Рес пуб ли ки Ка за хс тан га ран ти ро ва-
ны на циональ ные и рав ные граж данс кие пра ва предс та ви те лей 
всех на ций и на род нос тей, про жи вающих в Ка за х стане, соз да-
ние ус ло вий для раз ви тия их язы ка и куль ту ры. Конс ти ту ция 
зак ре пи ла за ка за хс ким язы ком ста тус го су да рст вен но го язы ка, 
а за русс ким ста тус язы ка меж на циональ но го об ще ния. Кро ме 
то го, го су да рс тво при ня ло на се бя обя за тель ст во за бо тить ся о 
раз ви тии язы ков всех на ций и на род нос тей Ка за х стана. Воп рос 

НАЦИО НАЛЬ НАЯ ИДЕЯ 
«МӘҢ ГІ ЛІК ЕЛ»  

И ЕЕ ДУ ХОВ НОЕ  
НАС ЛЕДИЕ
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о язы ке – яв ле ние слож ное, мно гог ран ное, свя-
зан ное со все ми сфе ра ми жиз не деятель ности 
об ще ст ва. Язык не мо жет су ще ст во вать и раз ви-
вать ся ав то ном но, вне об ще ст ва. Ес ли он не бу-
дет вы пол нять соот ве тс твующие функ ции в сфе-
ре эко но ми ки, по ли ти ки, куль ту ры, в со ци аль ной 
сфе ре, то его ждет не ми нуемая дег ра да ция и ги-
бель. Глав ная за да ча в об лас ти язы ко вой по ли ти-
ки – это под нять ка за хс кий язык до под лин но го 
уров ня го су да рст вен но го язы ка. Этот про цесс 
дол жен ид ти од нов ре мен но с раз ви тием дру гих 
язы ков рес пуб ли ки. Ре ше ние дан но го воп ро са 
– это, преж де все го за бо та о бу ду щем ка за хс кой 
на ции, о судь бе дру гих на ций, на се ляющих рес-
пуб ли ку, по пыт ка сох ра не ния друж бы и единс-
тва меж ду ни ми как за ло га проц ве та ния на шей 
об щей Ро ди ны – Рес пуб ли ки Ка за хс тан. Ог ром-
ное спа си бо гла ве го су да рс тва в том, что вмес те 
с на ши ми ува жаемы ми уче ны ми про фес со ра ми 
за би ли тре во гу и ста ли раз ви вать прог рам му 
внед ре ния ка за хс ко го язы ка во все го су да рст вен-
ные уч реж де ния, шко лы, са ди ки и ста ли уси лен-
ны ми тем па ми пе ре хо дить на го су да рст вен ный 
ка за хс кий язык, ина че нам гро зи ла бы опас ность 
ис чез но ве ния как на ции. 

 Ка за хс кий язык – это не толь ко дос тоя ние 
на шей на ции, не толь ко на ше бу ду щее, это в пер-
вую оче редь на ше прош лое, ро дос лов ная, кор ни, 
ду хов ность, муд рость на ших пред ков, ве ли чие и 
ста тус на ше го на ро да. В ка за хс ком, род ном язы ке 
все на ше вос пи та ние и куль ту ра. Пом ню ста ри-
ки, и ба буш ки рань ше го во ри ли: «ті лін біл ме ген 
– елін біл мейді, елін біл ме ген – же рін біль мейді, 
же рін біль ме ген – озін біль мейді». Да же в этом 
ко рот ком выс ка зы ва нии на ши пред ки ко рот ко и 
яс но вы ра жают свою мыс ль, а ка кая об шир ная 
мыс ль и тра гич ность в этом выс ка зы ва нии. Ко-
неч но, от ку да мо жет знать куль ту ру своего на-
ро да че ло век, ко то рый не знает своего язы ка. 
Че ло век знающи свой язык – это ду хов но обо га-
щен ный, а ели он вос пи ты вал ся в хо ро шей семье, 
в ко то рой соб лю дают ся пра ви ла и нор мы семьи 
(ува же ние стар ших, пра виль ная вс тре ча гос тей, 
хо ро шие от но ше ния с со се дя ми и т. д.), где по чи-
тают и знают на циональ ные об ря ды и тра ди ции, 
это ду шой на пол нен ный че ло век. Это бо га тс тво 
мыс лей, си ла чувс тв и убеж де ний. У та ко го че-
ло ве ка бо га тый кру го зор ох ва ты вающий го ри-
зон ты нау ки и тех ни ки, вы со кая куль ту ра чувс тв, 
и все это в пол ной ме ре  стано вит ся дос тоя нием 
пе ре до во го че ло ве ка.

Культ сло ва у тюркс ких на ро дов обус лов лен 
еще и тем, что об ще ние, сло во предс тает для че-
ло ве ка как од на из са мых цен ных воз мож нос тей 

поз на ния но во го, каж дый гос ть, каж дый но вый 
че ло век, появ ляющий ся в их сре де – это ис точ-
ник но вой ин фор ма ции, све де ний о но вых зем-
лях, обы чаях, со бы тиях, но вых идеях. Чле но-
раз дельная речь бы ла важ ней шим по ка за те лем 
при над леж нос ти к людс ко му сооб ще ст ву, тем 
бо лее ис ку сен был че ло век в об ще нии со сло вом, 
чем бо лее прояв ляет ся у не го дар крас но ре чия, 
ост роу мия, тем вы ше он оце ни вал ся сооб ще ст-
вом, как че ло век, в боль шей сте пе ни, чем дру гие 
лю ди, на де лен ный божь им да ром, божь ей ми-
лос тью. И, наобо рот, чем бо лее че ло век был не-
уклюж в об ще нии со сло вом, тем ни же бы ла его 
цен ность в гла зах со циума. Вот по че му ора то рс-
тво, крас но ре чие так вы со ко це ни лось у ка за хов. 
И здесь, ес те ст вен но, воз ни кает воп рос: «Ка ким 
же дол жен быть та кой че ло век? В че ло ве ко по ни-
ма нии ка за хов вы де ляет ся во семь ба зо вых ка те-
го рий нравст вен но-ду хов но го кар ка са эти ки. Это 
са на – ра зум, се зим – гар мо ния, ар – чес ть и дос-
тоинс тво, ұят – со вес ть, на мыс – гор дость, қа на-
ғат – уме рен ность, игі лік – бла го деяние, та лап 
– ст рем ле ние быть ду хов но цель ным и од нов ре-
мен но всес то рон не раз ви тым, как вось мигран-
ный крис талл ал ма за.

Соз дан ные сто ле тия на зад, про це жен ные 
че рез филь тры муд рос ти, по лу чив шие пра ва на 
веч ную жиз нь, до шед шие до на ших дней, ка за-
хс кие пос ло ви цы, по го вор ки, сказ ки не те ряют 
своего зна че ния, оза ряют своим све том ис то ри-
чес кий путь нравст вен но-пси хо ло ги чес ко го раз-
ви тия на ро да. Муд рые из ре че ния, пос ло ви цы 
и по го вор ки вп ле тают ся в ска за ния и пес ни, в 
айтысы и тол гау. Пос ло ви цы слу жи ли не толь ко 
од ной из наибо лее расп рост ра нен ных форм вы-
ра же ния на род ной ра дос ти и пе ча ли, муд рос ти и 
жиз нен но го опы та, но и яв ля лись своеоб раз ным 
ко дек сом мо раль ных норм. Мо раль ный ко декс, 
вы ра жен ный в пос ло ви цах, иг рал важ ную роль 
в вос пи та нии, на чи ная с детс тва и до ста рос ти. 
Те ма ти ка ка за хс ких пос ло виц всеобъем лю ща. 
Она ох ва ты вает все сто ро ны жиз ни: от пов сед-
нев но го бы та до ис то рии, ис ку сс тва, объем лет 
ши ро кий ко декс нравст вен нос ти, пре по дает нор-
мы на род ной эти ки.

Че рез ка кие тя же лые ис пы та ния дол жен 
был пройти ка за хс кий на род, что бы, как вы вод 
из ты ся че лет не го опы та, выс ка зать муд рую по-
го вор ку: «Тас пен ұр са, ас пен ұр!» («Бьюще му 
кам нем от веть уго ще нием»). Ко чев ник мог уве-
ще вать своих по том ков та ким об ра зом: «Ес ли 
вс тре тишь че ло ве ка, об ра дуй его: мо жет быть, 
ты ви дишь его в пос лед ний раз». Та ко во под-
лин ное гос теп ри имс тво сте пи. Та ким об ра зом, 
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да же этот бег лый об зор нравст вен но-эти чес ких 
идей в ка за хс ких пос ло ви цах и по го вор ках сви-
де тель ст вует о том, что эти чес кая мыс ль в Ка-
за х стане ба зи ро ва лась на бо га том нравст вен ном 
ма те ри але, ис хо дя щем из глу би ны неис ся каемо-
го ис точ ни ка на род ной муд рос ти, что ка за хс кие 
акы ны и жы рау неп рес тан но об ра ща лись к пос-
ло ви цам, чер па ли из них дра го цен ные жем чу-
жи ны мыс ли. Как вид но, мно го ве ко вая на род ная 
муд рость чрез вы чай но на сы ще на нравст вен но-
эти чес ки ми идеями. Бо лее под роб но о воз ник но-
ве нии тюрк ско го язы ка мож но про чи тать в кни ге 
Р. Бе зер ти но ва «Тенг рианс тво – ре ли гия тюр ков 
и мон го лов» [1, 61].

Кро ме кра си во го, бо га то го и муд ро го ка за-
хс ко го язы ка, у на ше го на ро да есть еще мно го 
ин те рес ных тра ди ции, кра си вых об ря дов и обы-
чаев. 

Ба та – бла гос лов ле ние, бла го по же ла ния, от-
ра жающие ве ру в ма ги чес кую си лу сло ва. О его 
зна че нии в жиз ни ка за хов сви де тель ст вует пос-
ло ви ца «Жаң быр мен жер кө ре ді, ба та мен ел кө-
ге ре ді» – Для на ро да ба та то же, что дож дь для 
зем ли, без ко то рой зем ля за сох нет. Ба та – бла гос-
лов ле ние в путь, на доб рые де ла. Лю бое со бы-
тие на чи нает ся и за вер шает ся с ба та: ас қай ыру 
– ба та, аман дак ти леу – ба та и т. д. Со дер жа ние 
ба та, со вер шае мых осо бо ува жаемы ми людь ми, 
сос тав ляет за бо та о бу ду щем на ро да. Это – ті-
лек ба та, пос вя щен ные под рас тающе му по ко ле-
нию, то есть де тям, мо ло до же нам; ақ ба та, или 
ба та сөз – бла гос ло ве ние, на пу тст вие, ко то рое 
дает ұс таз – учи тель – своему шә кірт – уче ни ку. 
Имен но ба та, по лу чен ный в при су тс твии на ро да, 
воз во дит на чи нающих биев, ше ше нов, жы рау и 
акы нов, саз ге ров и зер ге ров – юве ли ров – в ранг 
про фес сио наль но го мас те ра, то есть ұс та и т. д.

Мү шел. Это вре мен ной про ме жу ток свой-
ст вен ный фи зи чес ким, пси хо ло ги чес ким, ду-
хов но-нравст вен ным и эти чес ким воз раст ным 
из ме не ниям в раз ви ти ка за ха. По оп ре де ле нию 
А. Му хам бе то вой: «Вре мя му ше ля не имеет ни 
на ча ла, ни кон ца, его кон цы – это всег да на ча ло 
но вых цик лов. Ст ро го го во ря, в этом ка лен да ре 
не воз мож но од ноз нач но оп ре де лить Пер вый год. 
На ча ло кру га му ше ля с го да мы ши – это кон вен-
циональ ный ва ри ант тюркс ких нар дов, у кал-
мы ков Пер вый год – год Бар са. Вмес те с тем у 
каж до го тенг риан ца есть свой лич ный му шель, 
на чи нающий ся в год его рож де ния. Рож ден ный 
в год бар са счи тает свои кру ги от го да бар са 
до бар са. Для не го год бар са не толь ко пер вый 
год его лич но го му ше ля, но и му шель жас- воз-
раст му ше ля, осо бо зна чи мый и опас ный пе ри од 

меж ду му ше ля ми. Та ким об ра зом, в куль ту ре на 
уров не лич но го вре ме ни ин ди ви дов функ цио ни-
руют од нов ре мен но 12 ва ри ан тов му ше ля, в ко-
то рых лю бой год мо жет быть пер вым, лю бой – 
за мы кать круг. Собст вен ный му шель дает жиз ни 
каж до го ко чев ни ка свое кос ми чес кое из ме ре ние, 
и он чувс твует се бя в нем сво бод но. Счет вре ме-
ни жиз ни по лич но му му ше лю дает аб со лют но 
бесс мыс лен ной еди ную, всеоб щую ну ме ра цию 
го дов» [35]. Сле до ва тель но каж дые 12 лет нас ту-
пает му шель жас, и это толь ко один цикл, а та ких 
цик лов пять, они об ра зуют 60 лет ний круг ко то-
рый на зы вает ся то лык му шель.

Сва деб ный об ряд у ка за хс ко го на ро да – один 
из кра си вей ших и древ ней ших, он бо гат свои-
ми внут рен ни ми тон кос тя ми, ко то рые при су щи 
толь ко на ше му на ро ду. Са мой расп рост ра нен ной 
фор мой бра ка яв ля лась же нить ба пу тем сва то вс-
тва и вы ку па не вес ты за ка лым. Не со вер шен но-
лет них сва та ли по во ле ро ди те лей или стар ших 
родст вен ни ков. Вз рос лые же ни лись по люб ви 
и взаим но му же ла нию, од на ко сва то вс тво при 
этом счи та лось обя за тель ным. У ка за хов есть 
та кая по го вор ка: «сүй ген ал май ды – бұй ыр ған 
ала ды, маң дайына жаз ға ны бо ла ды» (же нит ся 
не тот, кто лю бит, а тот, ко му пред пи са но бо-
гом). При этом в тра ди ци он ной ка за хс кой семье 
не вес та осо бен но по чи таема. К ней от но сят ся 
с ува же нием. С нею счи тают ся, так как она яв-
ляет ся не толь ко про дол жа тельни цей ро да, но 
и важ ней шим ме ха низ мом нас ле до ва ния и раз-
ви тия куль ту ры дан но го ро да. Де вуш ки из неб-
ла го по луч ных се мей в боль шинс тве слу чаев 
от вер га лись сра зу, ро ди те ли, имеющие пло хую 
нас ледст вен ность, нес по соб ны дать своим де тям 
хо ро шее умст вен ное и нравст вен ное вос пи та-
ние. Та ким об ра зом, от бор спо со бс тво вал фи зи-
чес ко му и нравст вен но му оз до ров ле нию ро да и 
об ще ст ва в це лом. В на ро де есть мно же ст во пос-
ло виц и по го во рок ка са тель но не вест. Эти сло ва, 
ска зан ные ког да-то в дав ние вре ме на муд ре ца ми, 
акы на ми, жы рау до сих пор ак ту альны и имеют 
не кое зна че ние и смысл. Нап ри мер: «ана сы на қа-
рап қы зын ал, әке сі не қа рап ұлы на бар» (гля дя на 
мать – же нись на до че ри, гля дя на от ца- вы би рай 
же ни ха), «жақ сы ке лін ке лін, жа ман ке лін кель-
сап» – (хо ро шая же на клуб ни ка, пло хая же на ду-
бин ка), «Жақ сы ке лін төр ге тар тар, жа ман ке лін 
көр ге тар тар» (хо ро шая же на воз вы сит муж чи ну, 
пло хая же на уни зит муж чи ну). Эти сло ва по па-
дают, мож но ска зать, пря мо в точ ку, то есть ког да 
бе рут за муж де вуш ку, же ла тель но знать с ка ко го 
она ро да. Ведь дан ные о ее семье, го во рят о мно-
гом. «Де вуш ка вос пи та на и хо ро ша, ес ли вы ле-
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те ла из хо ро ше го гнез да» (жақ сы жер ден шық-
қан ке лін, жақ сы лық әке ле ді). Хо ро шая же на не 
толь ко ум ная, доб рая, на ход чи вая, но и мо жет 
по мочь своему му жу, при необ хо ди мос ти, пос та-
вить его семью на «но ги», здесь имеет ся в ви ду 
мо раль ная и ду хов ная под держ ка. Поэто му в вы-
бо ре брач но го парт не ра участ во ва ла вся род ня с 
той и дру гой сто ро ны. Учи ты ва лось все, что мог-
ло спо со бс тво вать или пре пя тс тво вать соз да нию 
креп кой и не ру ши мой семьи; здо ро вая нас ледст-
вен ность, тру до лю бие, дос та ток, нравст вен ные 
ос но вы семьи. Че рез на деж ных лю дей (родст-
вен ни ков, со се дей и т.п.) уз на ва ли все дос тоинс-
тва и по ро ки се мей, имев ших де виц на вы данье. 
Родст вен ни ки же ни ха, уз нав все под роб нос ти 
о семьи де вуш ки, по сы ла ли до ве рен ных лиц к 
ро ди те лям де вуш ки, что бы до го во рить ся о раз-
ме рах ка лы ма, рас хо дах на свадь бу, при дан ном 
и вре ме ни са мой свадь бы. Обоюд ное сог ла сие 
зак реп ля лось чте нием мо лит вы «ба та», да лее 
родст вен ни ки же ни ха да ри ли де вуш ке серь ги оз-
на чаю щий, что она уже зас ва та на – этот об ряд 
на зы вает ся «сыр ға са лу» (ме че ние). Пос ле это го 
они счи та лись за кон ны ми сва та ми и им пре под-
но си ли спе ци альное блю до (құй рық- бауыр) из 
све же го сва рен но го кур дюч но го са ла и пе чен-
ки. Так же родст вен ни ки же ни ха и не вес ты ода-
ри ва ли друг дру га по дар ка ми: (киіт). Взаим ное 
уго ще ние и ода ри ва ние по дар ка ми сим во ли зи ро-
ва ло установ ле ние родст вен ных от но ше ний сто-
рон на дол гие го ды. По том отец же ни ха пос те-
пен но вно сил обус лов лен ный ка лым, а ро ди те ли 
не вес ты вно си ли при да ное. Этим и за вер шал ся 
про цесс сва то вс тва.

Кро ме ос нов ной фор мы ка лым но го бра ка 
бы то ва ли и дру гие. Ес ли муж чи ны из раз ных 
се мей креп ко дру жи ли меж ду со бой, а же ны 
их бы ли бе ре мен ны, они кля лись по род ниться. 
По доб ное сва то вс тво проис хо ди ло: ес ли они не 
зна ли у ко го, кто ро дит ся, ес ли бу дут раз но по-
лые де ти, то по же нят их, а ес ли бу дут оба од но-
го по ла, то их друж ба про дол жит ся. Та кой обы-
чай на зы вал ся (бел ку да), ес ли до го ва ри ва лись 
без вы ку па, то «қа лың сыз». Раз но вид ностью 
ка лым но го бра ка яв лял ся из дав на су ще ст во вав-
шии сре ди ка за хов «ко лы бель ный сго вор» (бе сік 
қу да). Так сва та лись в ос нов ном лю ди сред не го 
дос тат ка, так как раз ме ры ка лы ма бы ли зна чи-
тель но ни же обыч но го. Кро ме то го у ро ди те лей 
же ни ха бы ли и свои рас че ты. Они расс чи ты ва ли, 
что до со вер шен но ле тия сы на пос те пен но вне-
сут обус лов лен ную пла ту, не на но ся ущерб свое-
му хо зяй ст ву. А ро ди те ли де воч ки мог ли в свою 
оче редь поль зо вать ся прип ло дом ско та в те че ние 

нес коль ких лет, по лу чаемо го в счет ка лы ма и не 
спе ша под го то вить при да ное. Бо га тые не зак лю-
ча ли ко лы бель ный сго вор, пре неб ре га ли им, так 
как в лю бое вре мя мог ли от дать пол ный ка лым 
за не вес ту. Еще од ним расп рост ра нен ным ва ри-
ан том ка лым но го бра ка яв ляет ся по хи ще ние сво-
ей зас ва тан ной не вес ты. К это му по буж да ли же-
ни ха раз лич ные обс тоя тель ст ва. Нап ри мер: ес ли 
отец не вес ты, по за рив шись на боль шой ка лым, 
на ру шал ус ло вия пер во на чаль но го сва то вс тва, 
то же них по хи щал не вес ту, ес ли не вес та влюб-
ля лась в дру го го и т.д. Кро ме то го в са мом сва-
деб ном об ря де су ще ст во ва ли и дру гие об ря ды 
от но ся щиеся к сва деб ным: «есік көр се ту», «бет 
ашар», «ша шу», қу да мен «төс қа ғыс ты ру» и т.д. 
Пе ред свадь бой, преж де чем же них за хо чет вз-
гля нуть на свою не вес ту, мо ло дые де вуш ки-под-
ру ги не вес ты, прег ра див путь же ни ху, про сят у 
не го вы куп: раз лич ные без де луш ки, по дар ки в 
ви де ук ра ше нии. Толь ко пос ле то го как все эти 
об ря ды бу дут ис пол не ны, нас ту пает за вер шаю-
щий, пос лед нии этап – свадь ба. Свадь ба у ка-
за хов соп ро вож дает ся раз лич ны ми на род ны ми 
иг ра ми и си ло вы ми сос тя за ниями, скач ка ми на 
ло ша дях, борь бой ба ты ров, пев чес ки ми сос тя за-
ниями акы нов и т. д.

Ка за хи – од на из са мых уни каль ных, куль-
турных и раз ви тых на ций, так как ни у од но го 
на ро да, кро ме ка за хов, не су ще ст вует ге не ало-
ги чес ко го дре ва: де ле ние на пле ме на и жу зы, 
– это своего ро да по ря док су ще ст во вав ше го об-
ще ст вен но го ст роя. Су ще ст вует три жу за: стар-
ший, сред ний и млад ший. В каж дый жуз вхо ди-
ли оп ре де лен ные ро ды. Каж дый род имел свою 
«там гу», «уран», «герб», и да же «флаг». Ка за хи 
Стар ше го жу за за ни ма ли тер ри то рию юга. В на-
ча ле XX ве ка их чис лен нос ть сос тав ля ла 750 
ты сяч. Де ли лись они на ро ды: жа ла ир, ошак-
ты, кан лы, ду ла ты, сун ны, ал ба ны, уйсу ни. Ка-
за хи Сред не го жу за тра ди ци он но про жи ва ли в 
Цент раль ном, Се вер ном, Вос точ ном Ка за х стане, 
на юге – вдоль р. Сыр дарья, се вер ной сто ро ны 
хреб тов Кен тау, Се ми речье. В на ча ле XX ве ка их 
нас чи ты ва лось 1400 ты сяч. Круп ны ми пле ме на-
ми яв ля лись ар гы ны (око ло 590 ты сяч), най ма ны 
(321 тыс.), кып ча ки (125 тыс.), ке реи (317 тыс.). 
Ка за хи Млад ше го жу за се ли лись в ос нов ном в 
За пад ном Ка за х стане. Их чис лен нос ть в на ча ле 
XX ве ка сос тав ля ла 1160 ты сяч. Де ли лись они на 
круп ные пле ме на; али му лы (око ло 300 тыс.), бай-
улы (585 тыс.) и же ти ру (275 тыс.). Во всех трех 
жу зах име лись свои Бии, ко то рые вы би ра лись 
всем ро дом. Кро ме предс та ви те лей трех жу зов 
су ще ст во ва ли еще и так на зы ваемые «ақ суек» 
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– это предс та ви те ли выс ше го клас са, они не от-
но сят ся ни к од но му из дан ных ро дов, но, так же 
как и все, под чи няют ся об щим за ко нам. Во всех 
на род ных сбо ри щах, соб ра ниях баи, сул та ны и 
весь ос таль ной на род обя за тель но пер вое сло во 
пре дос тав ля ли Биям трех жу зов, за тем выс ка-
зы ва лись ос таль ные по воз рас ту и со ци ально му 
по ло же нию. По то му, как де ли лись ка за хс кие ро-
ды на жу зы, бы ла сос тав ле на схе ма ге не ало ги-
чес ко го дре ва от дель но для каж до го жу за, ро да. 
Глав ная при чи на сох ра не ния ге не ало ги чес кой 
сис те мы родс тва — необ хо ди мос ть пе ре да чи из 
по ко ле ний в по ко ле ние се мей ной собст вен нос-
ти, зна ний и ква ли фи ка ции ко чев ни ка. 

Ко неч но, нель зя обойти сто ро ной об ря ды, 
свя зан ные с рож де нием и вос пи та нием де тей у 
ка за хов. Де ти не толь ко на ше бу ду щее, ко то рое 
яв ляет ся про дол же нием на ше го ро да и всей на-
ции. По сло вам А. То леубаева: «В оби лии по то-
мс тва, осо бен но мужс ко го по ла, бы ла заин те ре-
со ва на не толь ко семья, но и весь родст вен ный 
кол лек тив, ибо си ла, об ще ст вен ное по ло же ние 
ро да внут ри пле ме ни во мно гих слу чаях оп ре-
де ля лись чис лом чле нов мужс ко го по ла (вои-
нов), а оби лие брать ев, род ни бы ло кри те рием 
по чет но го по ло же ния че ло ве ка сре ди ок ру жаю-
щих. От сю да и оби лие раз лич ных по ха рак те ру 
ма ги чес ких прие мов на этом участ ке се мей но-
го бы та» [2, 40]. По верье, что пер вые 40 дней 
жиз ни мла ден ца яв ляют ся опас ны ми для не го и 
его ма те ри, ши ро ко расп рост ра не но у всех тюр-
коя зыч ных на ро дов. В этот пе ри од со вер шает ся 
мно же ст во об ря дов по обе ре га нию ре бен ка, ко-
то рым уг ро жает наи боль шая опас ность, что его 
мо гут под ме нить злые ду хи или нас лать на не го 
бо лез ни и хворь. Ма те ри и ба буш ки, как глав ные 
со чи ни те ли детс ких ко лы бель ных пе сен, ст ре-
мясь ог ра дить ре бен ка от влия ния злых ду хов, 
убе речь от на пас тей, за щи тить его от бо лез ней и 
от пло хо го сна, произ но си ли за го во ры, ко то рые 
впос ледс твии ста ли ко лы бель ны ми пес ня ми. У 
ка за хс ко го на ро да, как и у дру гих на ро дов, су-
ще ст вуют ко лы бель ные пес ни, в ко то рых мать, 
что бы ог ра дить ре бен ка от злых ду хов ст ре мит-
ся об ма нуть и за пу тать их, го во ря, что это не 
то ди тя, ко то рое им нуж но, оно дру гом мес те. 
Пос ле от па де ния пу по ви ны (5, 7 дней) ре бен ка 
ук ла ды ва ли в ко лы бель. По это му слу чаю со-

би ра лись жен щи ны родст вен ни цы, зна ко мые 
и под ру ги близ кие ро же ни цы, они уст раива ли 
празд ник, ко то рый на зы вал ся «бе сік той» или 
«бе сік ке са лар». Празд ни ком ру ко во ди ла стар-
шая, ува жаемая и са мая мно го дет ная жен щи на. 
В слу чаях, ес ли пре ды ду щие де ти не вы жи ва ли, 
то пе ред ук ла ды ва нием ро див ше го ся ма лы ша в 
ко лы бель, его про пус ка ли меж ду но га ми де вя-
ти жен щин, ша ны ра ком или про но си ли над се-
мью оча га ми. По ут ве рж де нию А.Т.  То леубаева: 
«Пе ре вод меж ду но га ми жен щин, на наш взг ляд, 
свя зан с ими та цией рож де ния. Этим как бы вво-
ди ли в заб луж де ние злых ду хов, прес ле дующих 
де тей этой семьи. Вы нос ре бен ка че рез ша ны рак 
мож но объяс нить двояко: это де ла лось с целью 
ввес ти в заб луж де ние злых ду хов, или с целью 
приоб ще ния ре бен ка к пок ро ви тель ст ву ду хов 
пред ков» [2, 78]. Кро ме то го, внут ри об ря да «бе-
сік ке са лар» есть и дру гие об ря ды, ко то рые со-
вер шают ся внут ри са мо го об ря да: «шіль де кү-
зет», «тыш тыр ма», а внут ри об ря да «қыр қы нан 
шы ға ру»: «шаш алу», «тыр нақ алу», «қы рық 
қа сық су қую» и т.д. А еще есть об ря ды, свя зан-
ные с пра виль ны ми име на ми, ко то рые дают ся 
мла ден цу при рож де нии. Пер вые ко лы бель ные 
пес ни, при пер вых ша гах в го дик об ряд: «тү сау 
ке су» и т.д. Ес ли уг луб ляться и рас пи сы вать все 
об ря ды, то мож но пи сать це лые кни ги по каж до-
му об ря ду и ри ту алу. 

Та ков крат кий рет рос пек тив ный взг ляд на 
ду хов ный об лик на шей зем ли и ее на ро да. Мно-
гое из ее зо ло то го фон да без возв рат но уте ря но. 
Тем бо лее ве ли ка на ша от ве тст вен ность пе ред 
по том ка ми, че ло ве чест вом за сох ран нос ть, воз-
рож де ние тех кру пиц, ко то рые еще имеют ся. 
Мы долж ны сох ра нить наш с ва ми род ной язык, 
и дру гие не ме нее важ ные об ря ды, тра ди ции и 
ри ту алы для на ших де тей. Это – не толь ко на-
ша ис то рия, ук лад жиз ни, все, чем ды ша ли, как 
жи ли на ши пред ки, ко то рые про нес ли че рез 
ве ка и сох ра ни ли для нас, этот – дра го цен ный 
жи ви тель ный сок, сбе ре жен ный для нас на ши-
ми пред ка ми. Ведь на циональ ная идея «Мәң гі-
лік ел» выс ту пает не толь ко за раз ви тие на ше го 
го су да рс тва, она заин те ре со ва на в сох ран нос ти 
на ше го ду хов но го нас ле дия, и мы долж ны при-
ло жить все уси лия, для то го, что бы воп ло тить и 
про дол жить в бу ду щем.
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Нацио наль ная идея «Мәң гі лік ел» и ее ду хов ное нас ледие
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