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О на вы ках чте ния  
учеб но-научных текс тов  

на за ня тиях по русс ко му язы ку

В статье го во рит ся о необ хо ди мос ти фор ми ро ва ния у сту ден чес­
кой мо лодёжи оп ре делённых на вы ков чте ния, по вы ше ния куль ту ры 
чте ния пе чат ной ли те ра ту ры. На вы ки чте ния предс тав ляют со бой 
необ хо ди мую ориен та цию на твор чес кое восп риятие кни ги, науч но­
го текс та, на ра бо ту вооб ра же ния. Имен но пре по да ва тель по мо гает 
сту ден там ориен ти ро вать ся в боль шом ли те ра тур ном по то ке, раз ви­
вая не толь ко вкус к чте нию, но и про па ган ди руя уме ние са мос тоя­
тель но ра бо тать с кни гой, ведь нас тоящая кни га всег да нап рав ле на 
на то, что бы чи та те ля зас та вить ду мать. И здесь мы уже го во рим 
не толь ко о чте нии, но и о по ни ма нии про чи тан но го, ведь со дер жа­
ние текс та по спе ци аль нос ти сту дент дол жен су меть восп роиз вес ти. 
В этом про цес се пер вос те пен ную роль иг рает и чте ние ли те ра ту ры 
по спе ци аль нос ти, и обу че ние всем приёмам восп риятия про чи тан­
но го. Ор га ни зуя ра бо ту по раз ви тию ре чи сту ден тов на за ня тиях 
русс ко го язы ка, необ хо ди мо уде лять дос та точ ное вни ма ние со вер­
шенс тво ва нию и раз ви тию на вы ков чте ния, эф фек тив нос ти чте ния 
учеб но­научных текс тов. Со вер шенс тво ва ние на вы ков чте ния как од­
но го из важ ней ших ви дов ре че вой дея тель ности че ло ве ка бу дет спо­
со бс тво вать фор ми ро ва нию у сту ден тов та ких об ще научных и жиз­
нен но важ ных уме ний, как уме ние ра бо тать с кни гой, са мос тоя тель но 
по лу чать зна ния в про цес се обу че ния, ориен ти ро вать ся в текс тах при 
чте нии, при под го тов ке к сооб ще ниям, док ла дам и т.п.

 Клю че вые сло ва: учеб но­научный текст, ви ды чте ния, раз ви тие 
ре чи, на вы ки чте ния, ре че вая дея тель ность, ком му ни ка тив ные уме ния.

Turebekova R.S.

About skills of reading 
educational-scientific texts on 

classes in Russian

The article is devoted to the necessity of formation of skills of reading 
and increasing of culture of printing literature reading. These skills of reading 
give to the reader necessary orientation to the creative perception of the book 
and the scientific text and involve the work of imagination. The teacher helps 
students to be guided in a big literary stream, developing not only students’ 
taste to reading, but also their ability to work with the book independently 
as a real book is always directed on forcing readers’ thinking. And now we 
focuses not only on reading, but also on comprehension of the material as the 
student should manage to reproduce the content of the specialty text. In this 
process the primary role is also played by reading literature on specialty, and 
training students all the perception skills. While organizing work on develop­
ment of students’ speech at the Russian language classes it is necessary to pay 
attention to improvement and development of reading skills. Improvement 
of reading skills as the most important types of persons’ speech activity will 
promote developing of students’ general scientific and vital abilities namely 
the ability to work with the book to gain knowledge in the course of training 
independently, to orientate in the texts’ material while reading. It is necessary 
in the course of preparation for messages, reports, etc.

 Key words: an educational­scientific text, types of reading, develop­
ment of the speech, skills of the reading, communicative abilities.
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Орыс ті лі са ба ғын да ғы  
оқу-ғы лы ми мә ті ні нің  

оқы лу дағ ды ла ры

Ма қа ла да бас па әде биетін де оқу мә де ниетін кө те ру, оқу дағ ды­
ла ры ның қа жет ті лі гі айтыла ды. Бұл оқу дағ ды ла рын жұ мыс та, ғы лы­
ми мә тін де, шы ғар ма шы лық кі тап ты қа был дау да өзі не қа жет ті ха бар­
лар ды ұсы на ды. Оқы ту шы сту де нт тер ге үл кен әде би ор та да оқу ға 
де ген тал ға мын ға на да мыт пай, со ны мен қа тар, кі тап пен өзін дік жұ­
мыс жа сау мен оқыр ман ды те рең ойла ну ға на си хат тайды. Мұн да біз 
тек оқу ту ра лы ға на емес, сон дай­ақ маз мұ нын тү сі ну ді айтамыз, өйт­
ке ні сту дент ма ман дық мә ті ні нің маз мұ нын дұ рыс тү сі ну ге мін дет ті. 
Бұл про цес те ма ман дық бо йын ша әде биет тер ді оқу жә не оқы ту да ғы 
оқыл ған амал­тә сіл дер ді қа был дау ма ңыз ды рөл ат қа ра ды. Орыс ті­
лін оқы ту про це сін де оқу­ғы лы ми мә ті ні нің оқы ты лу нә ти же сі не үл­
кен на зар ауда ры ла ды. Орыс ті лі са ба ғын оқы ту да сту де нт тің дұ рыс 
сөй ле уін  да мы ту үшін оқу ды да мы ту ды же тіл ді ру жә не ерек ше кө ңіл 
бө лу. 

 Тү йін  сөз дер: оқу­ғы лы ми мә тін, оқу тү рі, сөй леу дің да муы, оқу 
дағ ды ла ры, сөй леу қыз ме ті, оқу ды қа был дау, ком му ни ка тив ті икем.
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Сей час час то мож но ус лы шать мне ние о сни же нии ро ли кни-
ги, о том, что ско ро лю ди сов сем пе ре станут чи тать. Поэто му 
в сов ре мен ных ус ло виях раз ви тия средс тв мас со вой ин фор ма-
ции, но вых аудиови зу аль ных средс тв мас со вой ком му ни ка ции 
растёт необ хо ди мос ть фор ми ро ва ния на вы ков чте ния, по вы ше-
ния куль ту ры чте ния пе чат ной ли те ра ту ры. Эти на вы ки чте ния 
предс тав ляют со бой необ хо ди мую ориен та цию на сот вор чес-
кое восп риятие кни ги, науч но го текс та, на ра бо ту вооб ра же ния. 
Имен но пре по да ва тель по мо гает сту ден там ориен ти ро вать ся в 
боль шом ли те ра тур ном по то ке, раз ви вая не толь ко вкус к чте-
нию, но и про па ган ди руя уме ние са мос тоя тель но ра бо тать с 
кни гой, ведь нас тоящая кни га всег да нап рав ле на на то, что бы 
чи та те ля зас та вить ду мать. И здесь мы уже го во рим не толь ко о 
чте нии, но и о по ни ма нии про чи тан но го, ведь со дер жа ние текс-
та по спе ци аль нос ти сту дент дол жен су меть восп роиз вес ти. В 
этом про цес се пер вос те пен ную роль иг рает и чте ние ли те ра-
ту ры по спе ци аль нос ти, и обу че ние всем приёмам восп риятия 
про чи тан но го [1].

В про цес се обу че ния русс ко му язы ку боль шое вни ма ние 
уде ляет ся по вы ше нию эф фек тив нос ти обу че ния чте нию учеб-
но-науч но го текс та. Роль линг вис та в сов ре мен ном обу че нии 
сту ден тов ви дит ся в том, что бы «на во дить мос ты» меж ду учеб-
но-поз на ва тель ной и бу ду щей про фес сио наль ной дея тель-
ностью уча щих ся, учи ты вая при этом спе ци фи ку мыс ли тель-
ных про цес сов, лич ност ные уст рем ле ния обу чающих ся. В 
свя зи с этим пре по да ва те лю необ хо ди мо фор ми ро вать у сту-
ден тов внут рен ние мо ти вы поз на ва тель ной дея тель ности, прев-
ра щая тре бо ва ния бу ду щей про фес сио наль ной дея тель ности в 
перс пек ти ву се год няш не го дня [2]. Ста вя пе ред сту ден та ми за-
да чу про чи тать тот или иной текст, необ хо ди мо мак си маль но 
конк ре ти зи ро вать це ли, ис хо дя из тех функ ций, ко то рые при су-
щи чте нию как ви ду ре че вой дея тель ности: чи тать, что бы знать 
(поз на ва тель ная функ ция); чи тать, что бы уметь (ре гу ля тив ная 
функ ция); чи тать, что бы по лу чить эмо циональ ное нас лаж де ние 
(эс те ти чес кая, цен ност но-ориен та цион ная функ ция).

Ес ли за да чи за ня тия свя за ны с по лу че нием но вых зна ний, 
то чте ние реали зует ся в поз на ва тель ной функ ции. Сле до ва-
тель но, за да ния для сту ден тов бу дут нап рав ле ны на поиск той 
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или иной ин фор ма ции и её ос мыс ле ние: про-
чи тать и найти то или иное оп ре де ле ние; про-
чи тать и пе ре чис лить все приз на ки изу чаемо го 
яв ле ния (по ня тия); про чи тать и оп ре де лить, где, 
ког да, по че му, за чем и т.п.; про чи тать и найти 
подт верж де ние (оп ро вер же ние) то го или ино го 
по ло же ния (мыс ли), его (её) раз ви тие; вс пом-
нить, что о том или ином фак те бы ло из ве ст но 
ра нее, осоз нать но вое. В про цес се вы пол не ния 
по доб ных ти пов за да ний сту ден ты вк лю чают-
ся в со дер жа тель ный и смыс ло вой поиск но вых 
зна ний, что обес пе чи вает це ле нап рав лен ный ха-
рак тер чте ния. Как пра ви ло, ре ше ние за да ний 
та ко го ха рак те ра тре бует ис поль зо ва ния при-
ёмов изу чающе го и оз на ко ми тель но го чте ния. 

Ес ли учеб ной за да чей яв ляет ся вы ра бот-
ка оп ре делённых уме ний и на вы ков, то чте ние 
реали зует ся в ре гу ля тив ной функ ции. За да ния 
для сту ден тов бу дут нап рав ле ны на осоз на ние 
пра вил, на ов ла де ние приёма ми дей ст вий при 
ре ше нии учеб ных за дач: про чи тать и оп ре де-
лить, как нуж но дей ст во вать при при ме не нии 
пра ви ла; про чи тать и оп ре де лить, что неп ра-
виль но сде ла но и по че му; про чи тать и сос та вить 
план вы пол не ния за да ния. В про цес се вы пол не-
ния по доб ных за да ний сту ден ты учат ся дей ст во-
вать по об раз цу на ос но ве чте ния и ос мыс ле ния 
текс тов инст рук тив но го ха рак те ра. В дан ном 
слу чае сту дент дол жен поль зо вать ся приёма ми 
оз на ко ми тель но го чте ния.

В про цес се ре ше ния учеб ных за дач на уро-
ках русс ко го язы ка необ хо ди мо воз дейст во вать 
на эмо циональ ную сфе ру сту ден тов, по ка зать 
им кра со ту и вы ра зи тель ность русс ко го язы ка. С 
этой целью осу ще ст вляет ся чте ние текс тов, ана-
лиз осо бен нос тей упот реб ле ния в них язы ко вых 
средс тв. В дан ном слу чае реали зует ся, преж де 
все го, цен ност но-ориен та цион ная функ ция чте-
ния. Чте ние соп ро вож дает ся за да ниями ти па: 
про чи тать наибо лее пон ра вив шиеся вам ст ро ки; 
вы ра зить своё от но ше ние к про чи тан но му; вы-
де лить вы ра зи тель ные средс тва в про чи тан ном; 
объяс нить смысл то го или ино го вы ра же ния и т.п.

Чётко сфор му ли ро ван ная за да ча оп ре де ляет 
вы бор ви да чте ния [3]. Сле до ва тель но, необ хо-
ди мо про вес ти пред ва ри тель ную спе ци альную 
ра бо ту, обес пе чи вающую ов ла де ние те ми или 
ины ми приёма ми чте ния. Приёмы изу чающе-
го чте ния необ хо ди мы сту ден там при ос воении 
та ких текс тов, в ко то рых раз ъяс няют ся фак ты 
и яв ле ния, дают ся оп ре де ле ния по ня тий, пе ре-
чис ляют ся ха рак тер ные приз на ки яв ле ний, из-
ла гают ся пра ви ла и т.п. Как пра ви ло, по доб ные 
текс ты дос та точ но объёмны, они со дер жат слож-

ный ма те ри ал, и их изу че ние (чте ние) пот ре бует 
от сту ден тов нап ряжённой мыс ли тель ной дея-
тель ности, так как сту ден ты долж ны уметь не 
прос то оз ву чить текст, но и ра зоб раться в смыс-
ло вой ст рук ту ре текс та в це лом, т.е. поль зо вать-
ся приёма ми изу чающе го чте ния.

Необ хо ди мо нау чить сту ден тов приёмам ос-
мыс ле ния и ана ли за текс та, спо со бс твую щим 
бо лее глу бо ко му про ник но ве нию в его со дер жа-
ние. Од ним из ос нов ных спо со бов дос ти же ния 
этой це ли яв ляет ся по станов ка воп ро сов пос ле 
проч те ния ли бо до проч те ния (пред ва ри тель ные 
воп ро сы). Оче вид но, что наибо лее эф фек тив на 
по станов ка пред ва ри тель ных воп ро сов, так как 
с их по мощью мож но до бить ся: а. це ле со об раз-
но го из ме не ния пла на текс та при его пе рес ка зе; 
б. срав не ния со дер жа ния изу чен но го текс та с 
ра нее ус воен ным ма те риалом; в. установ ле ния 
при чин ных свя зей меж ду яв ле ниями; г. раз ви тия 
уме ния рас суж дать и де лать са мос тоя тель ные 
вы во ды. Сле до ва тель но, воп ро сы к текс ту долж-
ны тре бо вать от уча щих ся не прос то го восп роиз-
ве де ния про чи тан но го текс та, а ос мыс ле ния, 
осоз на ния изу чаемых фак тов и яв ле ний. Кро ме 
то го, воп ро сы долж ны быть нап рав ле ны на их 
ос мыс ле ние ст рук ту ры текс та, осо бен нос тей его 
пост рое ния и язы ко во го оформ ле ния. Воп ро сы 
по доб но го ха рак те ра поз во ляют под го то вить 
сту ден тов к восп роиз ве де нию текс та.

Це ле нап рав лен ный и пра виль но сфор му ли-
ро ван ный пред ва ри тель ный воп рос су ще ст вен-
ным об ра зом влияет на ха рак тер чте ния, хо тя 
не сле дует ду мать, что сту ден ты лег ко и прос то 
сп ра вят ся с поис ка ми вер но го от ве та. Нау чить и 
нау чить ся это му мож но лишь в том слу чае, ес-
ли ра бо та, нап рав лен ная на ос мыс ле ние текс та, 
бу дет про во дить ся сис те ма ти чес ки, а не от слу-
чая к слу чаю. Но бо лее важ ным средст вом уг-
луб ле ния по ни ма ния текс та яв ляют ся не воп ро-
сы пре по да ва те ля к текс ту, а «вла де ние приёмом 
са мо по станов ки воп ро сов к не му» [2, 68]. Этот 
приём поз во ляет расс мат ри вать чте ние и по ни-
ма ние учеб но го текс та как ре ше ние мыс ли тель-
ной за да чи, суть ко то рой зак лю чает ся в уме нии 
об на ру жи вать и ре шать те проб ле мы, ко то рые 
сос тав ляют со дер жа ние текс та.

С ме то ди чес кой точ ки зре ния суть дан но-
го приёма зак лю чает ся в сле дующем: необ-
хо ди мо нау чить сту ден тов чи тать текст так, 
что бы по хо ду чте ния они ста ви ли пе ред со-
бой воп ро сы, от ра жающие поз на ва тель ную 
сущ ность текс та, и с их по мощью осоз на ва-
ли ло ги чес кую ст рук ту ру текс та, вы де ля ли в 
нём глав ное, ос нов ное. Ко неч ная цель в дан-
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ном слу чае – про бу дить у сту ден тов ст рем-
ле ние луч ше по нять текст, ра зоб раться в его 
со дер жа нии. Та кой под ход к обу че нию чте ния 
учеб но-научных текс тов поз во ляет ви деть в 
них не толь ко сум му го то вых зна ний, ко то-
рые сле дует за пом нить, но и даёт воз мож нос-
ть об на ру жить и ре шить це лый ряд проб лем. 
При ведём при мер од но го из пу тей реали за ции 
опи сан но го приёма. Пре по да ва тель чи тает вс-
лух текст, де лая останов ки, во вре мя ко то рых 
он об ра щает ся к сту ден там с воп ро са ми:

1. О чём те перь вы хо те ли бы уз нать?
2. Ка кие воп ро сы здесь воз ни кают?
3. О чём бу дет го во рить ся даль ше?
4. Как эта мыс ль раск ры вает ся даль ше?
5. О чём это го во рит?
6. На ка кой воп рос это от ве чает?
7. Ка кая мыс ль раск ры вает ся в этой час ти 

текс та?
8. Подт вер ди лась ли ва ша до гад ка?
В пос ле дующем мож но пред ло жить сту-

ден там са мос тоя тель но ста вить воп ро сы пос ле 
проч те ния оп ре делённой час ти текс та или пос ле 
проч те ния все го текс та. Мо гут быть ис поль зо-
ва ны и та кие приёмы, как сос тав ле ние пла на в 
ви де воп ро сов, по станов ка воп ро сов и от ве ты на 
воп ро сы.

Приёмы оз на ко ми тель но го чте ния необ хо-
ди мы сту ден там при ос мыс ли ва нии текс тов, 
до пол няю щих ос нов ной учеб ный текст. Это, 
нап ри мер, при ме ча ния, в ко то рых уточ няет-
ся, рас ши ряет ся, конк ре ти зи рует ся ин фор ма-
ция, из ло жен ная в ос нов ном текс те. Ча ще все го 
све де ния, внесённые в при ме ча ние, свя за ны с 
раз лич но го ро да иск лю че ниями, с фак та ми, ко-
то рые вс тре чают ся в язы ке не час то, и их осоз-
на ние мо жет быть об лег че но пред ва ри тель ным 
изу че нием ос нов но го текс та. Как пра ви ло, текс-
ты та ко го ро да не ве ли ки по объёму, лег ки для 
по ни ма ния. Глав ное при их чте нии – нау чить 
уча щих ся свя зы вать их со дер жа ние с ин фор ма-
цией, дан ной в ос нов ном учеб ном текс те.

Для ов ла де ния на вы ка ми оз на ко ми тель но-
го чте ния необ хо ди мо нау чить сту ден тов быст-
ро вы де лять глав ное и вто рос те пен ное в текс те, 
ви деть клю че вые сло ва, не су щие ос нов ную ин-
фор ма цию текс та. Эти уме ния мо гут быть сфор-
ми ро ва ны в про цес се вы пол не ния спе ци аль ных 
уп раж не ний, в ос но ве ко то рых ле жат та кие, 
нап ри мер, за да ния: из ло жить сжа то со дер жа ние 
пред ло же ния, аб за ца, текс та; про чи тать пред ло-
же ния, в ко то рых подчёрк ну ты де та ли зи рующие 
сло ва, сна ча ла пол ностью, а по том без них (срав-
нить смысл); под черк нуть сло ва, ко то рые мо гут 

быть опу ще ны; найти в текс те сло во, сло во со че-
та ние, пред ло же ние, в ко то рых вы ра же на глав-
ная мыс ль каж до го аб за ца.

Наз ван ные уп раж не ния долж ны спо со бс тво-
вать раз ви тию уме ния не толь ко быст ро чи тать, 
но и быст ро изв ле кать необ хо ди мую ин фор ма-
цию, опус кая вто рос те пен ное, не су ще ст вен ное 
при от ве те на пос тав лен ный воп рос. Очень важ-
но пе ред чте нием текс тов чётко сфор му ли ро вать 
за да чу (за да ние) и ог ра ни чить вре мя её ре ше ния. 
При мер ные за да ния:

1) при ве ди те ана ло гич ные при ме ры;
2) най ди те ту час ть текс та, ко то рая мог ла бы 

до пол нить текст изу чен но го па раг ра фа;
3) что но во го вы уз на ли о … по срав не нию с 

изу чен ным ма те риалом;
4) крат ко сфор му ли руйте ос нов ную мыс ль 

(те му) текс та;
5) най ди те ту час ть текс та, ко то рая от ве чает 

на воп рос…;
6) про чи тайте пер вую час ть и озаг лавьте её;
7) про чи тайте час ть текс та и от веть те на воп-

рос, что нуж но сде лать, что бы… 
Как вид но, все эти за да ния ос но ва ны на уме-

нии сту ден тов быст ро ориен ти ро вать ся в текс те, 
ви деть в нём глав ное, су ще ст вен ное. Цен нос ть 
их прояв ляет ся лишь в том слу чае, ес ли они вы-
пол няют ся чётко и быст ро.

На вы ки прос мот ро во го чте ния реали зуют ся 
в ра бо те с текс та ми, сос тав лен ны ми на ос но ве 
научных, науч но-по пу ляр ных текс тов. Как пра-
ви ло, за да ния к по доб ным уп раж не ниям пре-
дус мат ри вают оп ре де ле ние те мы выс ка зы ва ния, 
его сти лис ти чес кой при над леж нос ти, вы де ле ние 
ос нов ных час тей. Сту дент, чи тая текст, дол жен 
по лу чить об щее предс тав ле ние о со дер жа нии 
то го или ино го ма те ри ала ли бо найти от вет на 
ка кой-то один конк рет ный воп рос: оп ре де лить 
стиль выс ка зы ва ния, вид свя зи меж ду пред ло-
же ниями, о чём го во рит ся в текс те. Необ хо ди мо 
вы пол не ние этих за да ний, а имен но:

1) ес ли в ос но ве уп раж не ния ле жит связ ный 
текст, на до в пер вую оче редь вы пол нить за да-
ния, нап рав лен ные на его ос мыс ле ние;

2) пе ред чте нием текс та необ хо ди мо чётко 
сфор му ли ро вать воп рос, ориен ти рую щий сту-
ден тов на оп ре делённый вид чте ния;

3) сле дует ог ра ни чить вре мя вы пол не ния за-
да ния.

Та ким об ра зом, ор га ни зуя ра бо ту по раз ви-
тию ре чи сту ден тов на за ня тиях русс ко го язы ка, 
необ хо ди мо уде лять прис тальное вни ма ние со-
вер шенс тво ва нию и раз ви тию на вы ков чте ния. 
Со вер шенс тво ва ние на вы ков чте ния как од но го 
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О на вы ках чте ния учеб но-научных текс тов на за ня тиях по русс ко му язы ку

из важ ней ших ви дов ре че вой дея тель ности че ло-
ве ка бу дет спо со бс тво вать фор ми ро ва нию у сту-
ден тов та ких об ще научных и жиз нен но важ ных 
уме ний, как уме ние ра бо тать с кни гой, са мос-
тоя тель но по лу чать зна ния в про цес се обу че ния, 
ориен ти ро вать ся в текс тах при чте нии, при под-
го тов ке к сооб ще ниям, док ла дам и т.п. [4].

Итак, текст в дан ном слу чае яв ляет ся ос нов-
ным ди дак ти чес ким средст вом ос воения ре че-
вед чес ких по ня тий и фор ми ро ва ния ком му ни-
ка тив ных уме ний. Он ис поль зует ся в ка че ст ве 
ил лю ст ра ции изу чаемых яв ле ний, как ма те ри-

ал для наб лю де ний при под го тов ке сту ден тов 
к вы во дам и обоб ще ниям, спо со бс твую щим 
ус воению норм оформ ле ния текс тов. Ана лиз 
текс та в единс тве всех его ком по нен тов – уни-
вер саль ный приём под го тов ки сту ден тов к на пи-
са нию вто рич ных текс тов: ан но та ций, те зи сов, 
конс пек тов, ре фе ра тов. И, на ко нец, обу че ние 
пра виль но му, гра мот но му чте нию текс тов обес-
пе чи вает раз ви тие всех ви дов ре че вой дея тель-
ности в единс тве, что поз во ляет реали зо вать 
комп лекс ное, взаи мос вя зан ное фор ми ро ва ние 
раз лич ных ком му ни ка тив ных уме ний.
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