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Текст-рассуждение  
и его виды

Настоящая статья является продолжением цикла научно-
методических комментариев к учебному материалу УМК «Русский 
язык» для экспериментальных 11-х классов 12-летней модели 
образования [1] и содержит анализ функционально-смыслового 
типа речи рассуждения, а также методические рекомендации к 
практическим заданиям из учебника. Рассматривается типичная 
композиция этого типа речи, а также особенности рассуждений-
доказательств, объяснений и размышлений. 
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Reasoning text  
and its types

The present article is a continuation of the cycle of scientific and meth-
odological comments to the training material of the Educational-methodi-
cal complex of the discipline «Russian language» for the experimental 11-
th grade of the 12-year education model [1] and it contains the analysis of 
the functional-semantic type of speech reasoning as well as the guidelines 
for practical tasks from the textbook. It considers the typical composition 
of this type of speech and peculiarities of reasoning and evidence, explana-
tions and reflections.
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Мәтін пайымдау  
және оның түрлері

Бұл мақалада 12 жылдық білім беру моделіне эксперименттік 11 
сыныптары үшін оқу материалы ОӘК «Орыс тілі» ғылыми-әдістемелік 
ескертпелер циклінің жалғасы болып табылады [1] және оқулық 
функционалды-семантикалық сөйлеу пайымдаулар түріне , сондай-
ақ практикалық тапсырмалар үшін нұсқауларды талдауға арналған.. 
Бізтиптіксөзіндебұлтүрініңқұрамын, сондай-ақойлау, дәлелдемелер, 
түсініктемелер менойларерекшеліктеріқарастырылады.

Түйін сөздер: функционалды-семантикалық сөйлеу пайымдаулар 
түрі, пайымдау- дәлелдемелер, дәлел, түсіндіру- пайымдау, ойлау, 
классикалық және еркін хрии құрылымы, 12 жылдық оқыту моделіне 
арналған  11 сынып орыс тілі оқулығы.
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Продолжая публикацию научно-методических коммента-
риев к учебному материалу УМК «Русский язык» для экспе-
риментальных 11-х классов [2], важно подчеркнуть, что особое 
вниманиепри изучении функционально-смысловых типов речи 
должно быть уделено учебному материалу о рассуждении как 
наиболее сложном из типов речи. Кроме того, именно этот тип 
речи более других используется при написании эссе, работе над 
которым, согласно Учебной программе [3], в 11-м эксперимен-
тальном классе12-летней модели образования придаётся боль-
шое значение.

Объяснение учебного материала начинается с рассмо-
трения самого понятия [1; 55]: рассуждение – тип речи, при 
помощи которого доказывается или объясняется какое-либо 
положение, мысль; говорится о причинах и следствиях собы-
тий или явлений, оценках или чувствах (о том, что нельзя сфо-
тографировать – если далее развивать визуальную ассоциацию, 
уже известную учащимся в процессе изучения других типов 
речи).С логической точки зрения, рассуждение – это цепь умо-
заключений на какую-либо тему, изложенных в последователь-
ной форме. Рассуждением называется и ряд суждений, относя-
щихся к какому-либо вопросу, которые следуют одно за другим 
таким образом, что из предшествующих суждений необходимо 
вытекают другие, а в результате обосновываетсяответ на по-
ставленный вопрос.

Таким образом, рассуждение – это смысловой тип текста, 
в котором формулируются различные закономерности, выра-
жаются причинно-следственные, условные, целевые и другие 
логические отношения между явлениями. 

В учебнике для наглядности предлагается таблица, в кото-
рой дана типичная, облегчённая по сравнению с вузовскими 
пособиями, композиция рассуждения (тезис – обоснование – 
вывод), показаны его разновидности (доказательство, объяс-
нение, размышление) и введены возможные вопросы, которые 
соответствуют целям всех видов рассуждений (см. табл.).

Наглядным примером рассуждения служит текст К. Федина 
о мастерстве писателя, в котором легко вычленяются состав-
ляющие этого типа речи: тезис, аргументы и примеры, вывод.

ТЕКСТ-РАССУЖДЕНИЕ 
И ЕГО ВИДЫ
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Таблица 

Рассуждение 
– это мысли о 
мире, а не сам 

мир

Типичная композиция 
текстов-рассуждений 
включает:
1. тезис (мысль, требующую 
доказательства или 
опровержения);
2. обоснование (аргументы, 
доводы, доказательства, 
примеры);
3. вывод (умозаключение)

Разновидности 
рассуждения:
1. рассуждение-
доказательство;

Почему так, а не иначе? Что из этого 
следует?

2. рассуждение-
объяснение;

Что это такое? (Толкование понятия, 
объяснение сути явления)

3. рассуждение-
размышление

Как быть? Что делать? (Раздумья над 
различными жизненными ситуациями)

Разговор о мастерстве писателя следует на-
чинать с языка [тезис].

Язык всегда останется основным материалом 
произведения. Художественная литература — 
это искусство слова. Даже столь важное начало 
литературной формы, как композиция, отступа-
ет перед решающим значением языка писателя 
[аргументы]. Мы знаем хорошие произведения 
литературы с несовершенной или даже плохой 
композицией [пример]. Но хорошего произве-
дения с плохим языком быть не может. Из не-
годного леса нельзя выстроить хорошего дома... 
[вывод]. (По К. Федину)

В текстах-рассуждениях особая роль принад-
лежит подчинительным союзам со значением 
причины, следствия, уступки (для того чтобы, 
вследствие того чтобы, так как, хотя, несмо-
тря на то что и т. д.), а также вводным словам, 
указывающим на связь мыслей, последователь-
ность изложения (во-первых, во-вторых, итак, 
таким образом, следовательно, с одной сто-
роны, с другой стороны). Отрывок из «Слова 
тридцать восьмого» Абая является образцом 
текста-рассуждения, гдеупотреблены подобные 
языковые средства:

Возвыситься духовно можно иными путями.
Во-первых,умение сохранить человеческое 

достоинство даже во время великих испытаний 
облагораживает человека.

Во-вторых, самовосхваление, выпячивание 
собственных достоинств может только навре-
дить тебе.

В-третьих, злонамеренность, принижение, 
оскорбление самолюбия других порождают от-
ветную враждебность. (Абай)

Если обратиться к истории вопроса, то ин-
тересными для обучающихся будут сведения о 
том, что вантичные времена, когда ораторское 
искусство стало предметом системного научно-
го осмысления, возникла риторика– как наука 
«изобретенияи расположения мыслей»,в совре-

менном толковании–теория красноречия, наука 
об ораторском искусстве.

В риторике речь-рассуждение получила на-
звание хрия (от латин. Chria, греч. Chreia – пред-
мет обсуждения, вопрос, тема, изречение; давать 
ответ, прорицать), и составление хрий вплоть до 
середины XIX века составляло важнейший эле-
мент обучения риторике.

Структура классической (строгой) хрии 
состоит из восьми последовательных частей:

1. Приступ, в котором, как писал М.В. Ломо-
носов, «похвален или описан должен быть тот, 
кто речь сказал или дело сделал, что соединяется 
с темой хрии». 

2. Парафразис, или экспозиция, то есть, по 
словам М.В. Ломоносова, «изъяснение темы че-
рез распространение». 

3. Причина, достаточная для доказательства 
тезиса. Причин может указываться несколько. 

4. Противное, то есть указание на контраргу-
менты (если это не так, то...). 

5. Подобие, которым изъясняется и под-
тверждается тема. 

6. Пример. 
7. Свидетельство, в котором обычно исполь-

зуется ссылка на авторитет. 
8. Заключение, в котором приводится цитата, 

афоризм или даётся собственный вывод [4].
Схема хрии может быть более свободной: 

слегка меняться последовательность частей, не-
которые из них могут быть вообще опущены. 
Нестрогая (свободная) хрия – это способ рас-
суждения, при котором вначале подбираются 
частные аргументы, а затем формируется тезис. 

Структура нестрогой хрии состоит из 5 ча-
стей:

1. Приступ.
2. Доказательство или аргумент.
3. Связь – посредством искусственной связи 

или логического мостика адресат подводится к 
той мысли, в которой его необходимо убедить.
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4. Формулировка тезиса (основной мысли).
5. Заключение [5].
Тексты-рассуждения можно обнаружить во 

всех функциональных стилях, однако основной 
сферой использования текстов-рассуждений яв-
ляется научный стиль (например, теорема и её 
доказательство), поскольку именно в научном 
стиле приходится чаще всего доказывать, раз-
вивать, утверждать или опровергать какую-либо 
мысль.

Разновидностями рассуждений являются 
разного рода научные дефиниции, в которых 
определяемое понятие соотносится с ближай-
шим родом, к которому оно принадлежит, и ука-
зываются характерные признаки, отличающие 
данное понятие от других, принадлежащих к 
этому же роду (видовые отличия), например:

Фигуры речи – это особые формы синтакси-
ческих конструкций [родовая принадлежность], 
с помощью которых усиливается выразитель-
ность речи, её воздействие на адресата [ви-
довые отличия от других синтаксических кон-
струкций].

Определение раскрывается, развивается в 
объяснении, которое нередко напрямую вклю-
чается в дефиницию, например: Риторический 
вопрос есть риторическая фигура выделения 
смысловых центров речи [определение]. Рито-
рический вопрос в строгом смысле слова должен 
содержать в себе утверждение или отрицание 
и не требовать от адресата ответа, а, точнее, 
подразумевать однозначный ответ, подсказы-
вать его слушателю [объяснение].

Следует подчеркнуть, что и в других функ-
ционально-смысловых стилях речи употребля-
ется, в большей или меньшей мере, тип речи 
рассуждение. Весьма распространены рассужде-
ния в эссеистской литературе, а также в художе-
ственной речи– философской, психологической 
прозе, например: 

Человек может и должен быть всегда сози-
дателем. 

Эта мысль звучит сейчас как исповедь века. 
Человек всегда борется за претворение в жизнь 
своей мечты, своих чаяний. Но это нелёгкая 
борьба. Сама жизнь всегда усложняет эту борь-
бу, так как в мир приходят не только Моцарты, 
стремящиеся приносить радость людям. Мы все 
причастны к этой борьбе. Все люди земли. Каж-
дый ищет истину и выбирает себе место на бар-
рикадах. Мы – на стороне Разума! (По А. Алим-
жанову)

Доказательством широкого использования 
рассуждения не только в научном, но и в других 

стилях речи может послужить написание эссе-
размышления на свободную тему, но с соблю-
дением типичной композиции и употреблением 
необходимых языковых средств [1: 57]. Этоэссе 
учащиеся могут написать в публицистическом, 
художественном, научном, даже разговорном 
стиле, применив фантазию и эрудицию. Помо-
гут написанию эссе советы, данные в Справоч-
ных материалах дидактики [6].

Рассуждение может быть развёрнутым– с 
использованием большого количества доводов, 
риторических приёмов сопоставления, противо-
поставления и т.д., а может быть кратким, ла-
коничным, например, крайне сжатое логическое 
доказательство: все пернатые – птицы –страус 
пернатый = страус –птица. Но в любом случае 
текст-рассуждение должен содержать разъясне-
ние, доказательство или опровержение какой-
либо мысли с помощью определённой системы 
доказательств.

Структура развёрнутого рассуждения хоро-
шо видна в тексте К. Паустовского [1; 57], где 
в первом предложении представлен ведущий те-
зис о возникновении художественного замысла 
(Замысел – это молния), аргументируемый за-
тем яркими примерами, сравнениями;в послед-
нем предложении следует вывод:

Замысел – это молния. Много дней накапли-
вается над землёй электричество. Когда атмос-
фера насыщена им до предела, белые кучевые 
облака превращаются в грозные грозовые тучи и 
в них из густого электрического настоя рождает-
ся первая искра – молния.

Замысел, так же, как молния, возникает в 
сознании человека, насыщенном мыслями, чув-
ствами, заметками памяти. Накапливается всё 
это исподволь, медленно, пока не доходит до 
той степени напряжения, которое требует неиз-
бежного разряда. Тогда весь этот сжатый и ещё 
несколько хаотический мир рождает молнию – 
замысел. (По К. Паустовскому)

Для развития и совершенствования пункту-
ационной грамотности в учебнике дано после-
текстовое задание [1; 58], в котором требуется 
различить осложнённые простые и сложные 
предложения, объяснив расстановку знаков 
препинания в них. Например, анализ предло-
жения «Замысел, так же, как молния, возника-
ет в сознании человека, насыщенном мыслями, 
чувствами, заметками памяти» должен со-
провождаться комментарием: это простое ос-
ложнённое предложение, в котором запятыми 
выделяются сравнение, причастный оборот с од-
нородными членами, а следующее предложение 
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(Накапливается всё это исподволь, медленно, 
пока не доходит до той степени напряжения, 
которое требует неизбежного разряда) – слож-
ноподчинённое, содержащее: два придаточных 
предложения (временное и определительное), 
соединённых последовательной связью; одно-
родные члены (медленно, исподволь) и т.д.

Обобщающее задание, завершающее пара-
граф [1; 58], ставит своей целью повторение и 
закрепление навыков распознавания функцио-
нально-смысловых типов речи, их содержатель-
ных и языковых особенностей. Первый и послед-
ний тексты представляют собой рассуждения, 
второй – повествование с элементами описания, 
что должны установить и обосновать учащиеся: 

I. Человек стал человеком не только потому, 
что создал первое орудие труда, но и потому, что 
увидел глубину синего неба, мерцание звёзд, жу-
равлиный косяк в небесной лазури, отражение 
солнца в прозрачных каплях утренней росы, се-
рые нити дождя в пасмурный осенний день, фи-
олетовое облачко на сиреневом кусте, нежный 
стебелёк и голубой колокольчик подснежника, – 
увидел, и изумился, и пошёл по земле, создавая 
новую красоту. Остановись и ты в изумлении 
перед красотой, и в твоём сердце расцветёт2 че-
ловеческая красота. (В. А. Сухомлинский)

II�����������������������������������������. Ассоль подошла к окну и, сняв крюк, от-
вела раму. Взяв старенькую шёлковую косынку, 
она заперла дверь и выпорхнула босиком на до-
рогу. Она шла, чем далее, тем быстрей, торопясь 

покинуть селение. ˂…˃. Затем она села, подо-
брав ноги. Внимательно наклоняясь к морю, 
смотрела она на горизонт. Всё, чего она ждала 
там долго и горячо, делалось там – на краю света.

Вдруг на горизонте показался корабль. Он 
всплыл и остановился на самой середине зари. 
Он был виден ясно, как облака. Разбрасывая ве-
селье, он пылал, как вино, роза, кровь, уста, алый 
бархат и пунцовый огонь. Корабль шёл прямо к 
Ассоль. (По А. Грину)

III����������������������������������������. Не есть ли красота – отражение челове-
ком природы, подобно познанию?

Красоте необходимо зеркало, нужен мудрый 
ценитель, добрый или восхищённый созерца-
тель, ведь ощущение красоты – это ощущение 
жизни, любви, надежды, мнимая вера в бессмер-
тие, так как прекрасное вызывает в нас желание 
жить.

Красота связана с жизнью, жизнь – с любо-
вью, любовь – с человеком. Как только преры-
ваются эти связи, погибает вместе с человеком и 
красота в природе. (По Ю. Бондареву)

Таким образом, успешное усвоение учебно-
го материала, предлагаемого в рассматриваемом 
разделе экспериментального учебника «Русский 
язык» для 11 класса 12-летней модели образо-
вания, будет способствовать формированию и 
совершенствованию знаний учащихся об осо-
бенностях построения текстов разных функцио-
нально-смысловых типов, их лексической, грам-
матической и стилистической организации.
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