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Применение мультимедийных интернет технологий в формировании 
самообразовательной компетенции студентов неязыкового вуза  

(на материале английского языка) 
 

Статья посвящена актуальной проблеме формирования самообразовательной компетенции в условиях 
информатизации. В начале статьи  автор анализирует предпосылки востребованности данной компетенции в 
свете современной образовательной парадигмы. Далее она подчеркивает, что самообразование является 
целенаправленным процессом, которое реализует потребности индивидуума. Автор анализирует научную 
литературу по этой проблеме и показывает различные подходы к пониманию данной проблемы. Достоин-
ством работы является актуальность поднятых в ней проблем. Статья ценна тем, что в ней представлены 
различные определения самообразовательной компетенции. Применение информационных технологий 
(интернет и мультимедиа) способствует наилучшему усвоению нового материала и отработке полученных 
навыков. Автор приводит список полезных интернет-ресурсов, которые, несомненно, позволят усовершен-
ствовать  навыки и повысить уровень владения иностранным языком. 
Ключевые слова: самообразовательная компетенция, мультимедийные технологии, английский язык, 
обучение. 

 
Ш. А. Исмаилова 

Мультимедиа интернет технологияcының тілдік емес жоғары оқу орны студентінің өздігінен білім алу 
құзырының құралымында қолданысы (ағылшын тілі материалында) 

 
Бұл мақалада информатизациялау жағдайда студентіні өздігінен білім алу мəселесі қарастырылады. Автор 
айтылмыш құзырдың кажеттілік алғышарттарын қазіргі білім парадигмасы тұрғысынан саралайды. Сонымен 
бірге мақалада өздігінен білім алу құзырының түрлі анықтамалары айтылған.  
Түйін сөздер:  мультимедиа технологиясы, оқыту, өздігінен білім алу құзыры. 

 
Sh. Ismailova 

Application of multimedia internet technology in formation of self-learning competence  
of non-linguistic university students (in the English language) 

 
The article is devoted to the problem of formation of self-learning competence in terms of informatization. The 
author considers different definitions of self-learning competence. At the beginning of the article the author analyzes 
the background of the demand for competence in the light of modern educational paradigm. The author analyzes the 
scientific literature on this issue and shows the different approaches to understanding the problem. Application of 
information technology (internet and multimedia) promotes the best assimilation of new material and testing of 
acquired skills. The author gives a list of useful Internet resources, which undoubtedly will improve the skills and 
increase the level of foreign language. 
Key words: self-learning competence, multimedia technology, English language teaching. 

_____________________________ 
 
 
В связи с быстрым развитием науки и тех-

ники, ростом производства и информатизацией 
современного общества перед системой выс-
шего образования возникает  задача подготовки 
специалистов, обладающих навыками осуществ-
ления самообразовательной деятельности, умею-
щих творчески мыслить и самостоятельно добы-
вать необходимые знания. Требования, предъяв-

ляемые государственными образовательными 
стандартами к изучению иностранного языка в 
техническом вузе, предусматривают активиза-
цию и соответствующую организацию самооб-
разовательной деятельности студентов, которая 
рассматривается как познавательная деятель-
ность, целью которой является расширение 
рамок полученных на занятиях знаний.  
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Европейская концепция образования также 
подтверждает необходимость в формировании 
у студентов самообразовательной компетент-
ности как одной из профессионально-значимых 
характеристик, реализующей возможности лич-
ностного и профессионального самообразова-
ния в течение всей жизни. 

Орлова И.А. определяет самообразование 
«как мотивированная самостоятельная система-
тическая познавательная деятельность, направ-
ленная на достижение определённых личностно 
и общественно значимых образовательных 
целей, в свою очередь, направленных на удов-
летворение общекультурных и профессиональ-
ных запросов». [1, 9] 

Антипов П.Л. дает следующее определение 
самообразованию «как целенаправленная, само-
стоятельная, познавательная, практико-ориен-
тированная деятельность по расширению имею-
щихся знаний и компетенций, получению но-
вых знаний и формированию современных 
опыта в одной или нескольких областях чело-
веческой жизнедеятельности, по самосовер-
шенствованию личности в течение всей жизни 
и способствует расширению научных знаний о 
самообразовательной деятельности студентов». 
[2] 

В современной педагогической литературе 
нет единого толкования термина «самообразо-
вание». Разные исследователи по-своему трак-
туют данное понятие, выделяя ту или иную его 
грань. Ряд ученых делают акцент на результате 
самообразования – самостоятельном приобре-
тении систематических знаний, которые отно-
сятся к различным сферам человеческой жизни. 
Другие рассматривают самообразование как 
неотъемлемую часть систематического обуче-
ния в учебных заведениях, которая выпол-
няется вне учебного времени; некоторые – не 
только как познавательную деятельность, управ-
ляемую самой личностью, но так же раскры-
вают его личностную и социальную значи-
мость.  

В англоязычной справочной и энциклопе-
дической литературе нет прямого указания на 
термин «самообразование», однако в ней пред-
ставлен целый ряд терминов так или иначе свя-
занных с данным понятием: self-managed lear-
ning, self-adjustable training, self-directed lear-
ning, self-education, the autonomous learner [3]. 
Другие термины, представленные в англоязыч-
ной справочной литературе, self-planned, self-
culture, independent study, individual study также 

описывают получение образования посред-
ством самообразования.  

 Известный американский ученый Малком 
Ноулз описывает самообразование как процесс, 
в котором индивиды, с помощью или без по-
мощи других, берут на себя инициативу выяв-
ления своих образовательных потребностей, 
определения образовательных целей, обеспече-
ния человеческими и материальными ресур-
сами, источниками для обучения, выбора и 
внедрения соответствующих образовательных 
стратегий и оценивания результатов.  

Многие исследователи, занимающиеся изу-
чением данной образовательной парадигмы – 
А.А. Вербицкий, Б.С. Гершунский, А.М. Но-
виков, О.Н. Олейникова, Т.М. Трегубова и дру-
гие, постоянно подчеркивают, что самообра-
зование – это непременное условие эффектив-
ной организации обучения в течение всей 
жизни [4, 5].  

В рамках концепции «Обучение в течение 
всей жизни» широкое распространение полу-
чила система открытого обучения в Европей-
ских университетах, которая предоставляет 
большие возможности для самообразования. 
Открытые университеты Великобритании (1969 
создания), Национального университета дистан-
ционного обучения в Испании (1972), Универ-
ситет Ферн в Германии (1975), Открытого уни-
верситета в Нидерландах (1982) внесли боль-
шой вклад в развитие системы профессиональ-
ного образования, прежде всего, тем, что пре-
доставили второй шанс людям, которые не 
имели возможности получить университетское 
образование и академическую степень в моло-
дости.  

Под самообразованием, по мнению Землин-
ской Т.Е., понимается целенаправленная, систе-
матическая, управляемая самим студентом 
познавательная деятельность, необходимая для 
совершенствования его образования.  

Принципиальное отличие самостоятельной 
работы от самообразования заключается в том, 
что самостоятельная деятельность студента, в 
основном, побуждается и управляется извне, а 
самообразовательная - внутренними, выходя-
щими за рамки учебных, мотивами. 

«Самообразовательная компетентность по 
ИЯ - потенциальная готовность и способность 
поддерживать и повышать в процессе самооб-
разования уровень владения иностранным 
языком на основе самообразовательных компе-
тенций.  

Ш. А. Исмаилова 
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Самообразовательные компетенции – зна-
ния, умения и навыки, формирующие способ-
ность студентов к самообразовательной дея-
тельности по иностранному языку».[5] 

Мищенко Н.В. определяет «самообразова-
тельную компетентность как интегративное 
личностное образование, представляющее со-
бой единство теоретической и практической 
готовности и способности ученика к осуществ-
лению самообразовательной деятельности, 
обеспеченное эмоционально-личностным отно-
шением к саморазвитию и самообразователь-
ной деятельности, основанное на знании и 
социальном опыте, приобретённое благодаря 
обучению и направленное на продолжение 
собственного образования в общекультурном и 
профессиональном аспектах». [6] 

По мнению Дроздовой Д.В.,  самообразо-
вательная компетенция: «Это качество лич-
ности, обусловливающее проявление в разнооб-
разных ситуациях самообучения практического 
умения и психологической готовности 

• самостоятельно распознать новую инфор-
мацию, умения и навыки, овладение которыми 
необходимо для дальнейшей успешной профес-
сиональной деятельности; 

• самостоятельно разработать личностные 
стратегии по поиску и усвоению необходимой 
информации и формированию соответствую-
щих знаний и навыков; 

• следовать разработанным планам и кон-
тролировать достижение запланированного 
результата». [7] 

Сагитова Р.Р. дает следующее определение 
самообразовательной компетенции «как инте-
грированной характеристики личности, вклю-
чающей в себя знания, умения, способы и опыт 
самообразования, а так же личностные ка-
чества, проявляющиеся в потребности, способ-
ности и готовности к реализации данного вида 
деятельности, направленной на достижение 
личностной, профессиональной, социальной 
самореализации человека». [8, 12] 

Использование новейших информацион-
ных  технологий на уроках  иностранного  языка  
повышает и познавательную активность уча-
щихся, позволяет применить личностно-ориен-
тированную интерактивную образовательную 
технологию, способствует преодолению пси-
хологического   барьера  в   использовании ино-
странного  языка как  средства общения,  даёт 
возможность  избежать субъективной  оценки  
и  повышает  эффективность  обучения  и   ка-
чество образования. 

Мультимедиа может быть эффективно ис-
пользовано для ознакомления с новым языко-
вым материалом, новыми образцами высказы-
ваний, а также с деятельностью общения на 
иностранном языке. На этапе тренировки и на 
применения сформированных знаний,  навыков,  
умений компьютер быть использован в самых 
разнообразных коммуникативных заданиях си-
туациях   с   учетом   личностных   особенностей   
обучаемых. Важной особенностью компьютера     
в учебно-воспитательном процессе по ино-
странному  языку  является  то,   что   он  может  
быть «собеседником» обучаемого, т.е. работать 
в коммуникативно-направленном   диалоговом 
режимe. Так же использование ИКТ даёт воз-
можность воздействовать на три канала вос-
приятия: визуальный, слуховой и моторный, а   
значит, способствует более эффективному усвое-
нию учебного материала. 

Применение ИКТ на уроках может осу-
ществляться в следующих формах: использо-
вание компьютерных презентаций; использо-
вание интерактивной доски; работа с обучаю-
щими мультимедийными дисками/програм-
мами; работа с Интернет-ресурсами. 

Войтко С.А рассматривает  пять основных  
направлений использования ИКТ на уроках:  

1) использование готовых мультимедийных 
продуктов и компьютерных обучающих систем; 

2) создание собственных мультимедийных 
и обучающих программ; 

3) создание собственных мультимедийных 
презентаций; 

4) использование ИКТ во внеклассной ра-
боте; 

5) использование ресурсов сети Интернет [9]. 
Несомненным достоинством мультимедий-

ной презентации по сравнению с обычными 
наглядными материалами является большее 
эмоциональное воздействие на учащихся. Она, 
как правило, более красочна, вызывает живой 
эмоциональный отклик, что способствует соз-
данию благоприятной эмоциональной обста-
новки на уроках, концентрации внимания и, 
следовательно, лучшему усвоению материала. 
Презентации можно исползовать на различных 
этапах изучения иностранного языка: на этапе 
презентации нового грамматического и лекси-
ческого материала, выполнения заданий, при 
самостоятельном изучении новой темы, на 
этапе закрепления учебного материала и твор-
ческого выполнений заданий (индивидуальные 
и групповые проекты). Самостоятельная твор-
ческая работа учащихся по созданию компью-
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терных презентаций как нельзя лучше расши-
ряет запас активной лексики, стимулирует их 
творческую активность  и самостоятельность,  а 
также развивает навыки работы с информацией 
(поиск, обработка, оформление и др.)  

Коллекция готовых презентаций представ-
лена на сайте: http://knizhka.org/prezentacii-po-
angliyskomu/ 

Большой интерес у учащихся вызывает ин-
дивидуальная работа с обучающими програм-
мами. Обучающая компьютерная программа  
является тренажером, который организует 
самостоятельную работу обучаемого, управляет 
ею и создает условия, при которых учащиеся       
самостоятельно формируют свои знания. Под 
«мультимедийной обучающей программой»  
понимается  компьютерная программа,  исполь-
зующая текст, цвет, графику и движение. 

Мультимедийные обучающие программы 
помогают в обучении лексической, граммати-
ческой стороне речи, тренировке диалогической 
речи, орфографии, аудирования. Овладение ком-
муникативной компетенцией невозможно без 
практики общения. Именно, обучающие про-
граммы могут выступать в роли «реального      
культурного носителя» в процессе межкуль-
турной коммуникации. Электронные програм-
мы дают возможность выбирать оптимальный 
темп обучения, контролировать и корректиро-
вать ход усвоения материала, причем результат 
работы не отдален, он виден непосредственно 
на занятии. Обучающие диски обладают также 
богатыми воспитательными возможностями: 
развивают внимание, организованность. Сред-
ства графики, музыкальные фрагменты сни-
мают напряжение. 

Разнообразие тем,  видов деятельности, кра-
сочность, увлекательность мультимедийных 
компьютерных  вызывают огромный интерес у 
учащихся, активизируют различные каналы   
восприятия информации и повышают степень   
запоминания и усвоение учебного материала. 

В настоящее время существует большое 
разнообразие компьютерных программ таких 
как: «Triple play plus in English», «English on 
holidays», «English Gold»,  «English Platinum», 
«Hello, America!», «Bridge to English», «Profes-
sor Higgins», «English for commiunication», 
«Dynamic English» и другие. 

На уроках иностранного языка с помощью 
компьютерных программ можно решать целый 
ряд дидактических задач: 

- формировать навыки и умения чтения,    
используя материалы глобальной сети; 

- совершенствовать умения письменной 
речи  школьников; пополнять словарный запас 
учащихся; 

- формировать у школьников устойчивую   
мотивацию к изучению английского языка; 

- формировать у школьников коммуника-
тивную компетенцию. 

Компьютерное обучение имеет много пре-
имуществ перед традиционными методами       
обучения. Компьютерные программы обеспе-
чивают: 

- большую информационную емкость; 
- интенсификацию самостоятельной работы 

учащихся; 
- создание коммуникативной ситуации,  лич-

ностно-значимой для учащегося; 
- учет возрастных особенностей учащихся; 
- повышение познавательной активности 

учащихся, а также усиление мотивации [10]. 
Интернет создает уникальную возможность 

для изучающих иностранный язык пользо-
ваться аутентичными текстами, слушать и 
общаться с носителями языка. 

По мнению В. В. Анненкова, площадкой не-
прерывного самообразования могут стать блоги, 
вики и другие средства Интернет. Повседнев-
ные диалоги в блогах проясняют позиции раз-
ных участников, содействуют развитию реф-
лексии, формируют убеждения, а при надлежа-
щей организации дискуссий помогают коллек-
тивной постановке проблем и поиску их решения. 

Можно порекомендовать некоторые веб-ре-
сурсы для самостоятельного улучшения навы-
ков владения английским языком: 

English club http://www.englishclub.com/ 
listening/dictations-short.htm - ресурс предназна-
чен для студентов и преподавателей англий-
ского языка, содержит богатый материал для 
отработки всех видов речи (аудирование, гово-
рение, чтение, письмо), для обогащения сло-
варя, видеоматериалы и игры. 

Dictationsonline.com http://www.fonetiks.org/
dictations/ - ресурс для отработки навыков ауди-
рования и письма на разных уровнях: Elemen-
tary, Pre-Intermediate, Intermediate, Upper- Inter-
mediate, Advanced. 

Randall’s ESL Cyber Listening Lab http://esl-
lab.com/ - база данных с аудио и видео мате-
риалами, которые снабжены заданиями до, во 
время и после просмотра видео, онлайн тести-
рование и пояснение к правильным ответам. 

British Council http://learnenglish. British-
council.org/en/ - данный ресурс содержит боль-
шую коллекцию игр, историй и грамматических 
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заданий. Есть разделы с аудио и видео мате-
риалами Listen & Watch, раздел грамматики, 
материалы для подготовки к экзамену IELTS, 
деловой английский, академический английский. 

BBC http://www.bbc.co.uk/worldservice/lear-
ningenglish/ -  содержит рекомендации для пре-
подавателей английского языка по организации 
учебной деятельности на занятиях (вебквест, 
подкасты, аудио и видео материалы). 

English4Today http://english4today.com/ - со-
держит разделы грамматики, электронных ре-
сурсов, тесты, игры, видеоуроки, онлайн тести-
рование на определение уровня владения языком. 

English-online http://www.english-online.org. 
uk/ - есть раздел мультимедийные курсы 
английского языка, деловой английский, под-
готовка к экзамену EFL, игры для различных 
уровней: young learners, beginners,  elementary,  
intermediate, advanced. 

Flo-Joe http://www.flo-joe.co.uk/ - ресурс для 
подготовки к экзаменам (PET) Cambridge En-
glish: Preliminary, (FCE) Cambridge English: 
First, (CAE) Cambridge English: Advanced, (CPE) 
Cambridge English: Proficiency, (IELTS) Inter-
national English Language Testing System 

Englishtips.org http://englishtips.org/ - учеб-
ники для преподавателей и студентов, подго-
товка к различным видам экзаменов по англий-
скому языку, мультимедийные ресурсы, элек-
тронные учебники и аудиокниги. 

Native English http://www.native-english.ru/ - 
грамматика, теория и практика, учебники, то-
пики, идиомы, пословицы, Тексты радиопе-
редач "Голос Америки", тесты, игры. 

LinguaLeo lingualeo.ru/ - веб-сервис для изу-
чения и практики английского языка. Пользо-
ватели веб-сервиса LinguaLeo получают доступ 
к библиотеке видео, аудио и текстовых мате-
риалов; интерактивным тематическим курсам 
(видео и грамматика); личному словарю с ассо-
циациями и озвучкой к каждому слову; набору 
тренировок (аудирование, кроссворд, перевод 
слов), тематическим глоссариям; а также к жур-
налу развития, где отображается реальный и 
возможный прогресс в изучении языка. 

Подкасты: PIE http://www.podcastsinenglish. 
com/index.shtml, ESL http://www.eslpod.com/, 
B@E http://www.betteratenglish.com/ (уровни In-
termediate, Upper intermediate, Advanced. Под-
каст с аудио и текстом в формате PDF и  Word), 
Listen to English http://www.listen-to-english.com/ 
содержит короткие аудиофрагменты (на 5-6 
мин.) с ссылками на грамматический материал, 
задания и мультивариантные тесты. 

Социальные сети и сообщества для изуче-
ния иностранного языка: 

Busuu http://www.busuu.com/ru - более чем 
40 миллиoнов пользователей во всём мире, изу-
чение ИЯ онлайн с интерактивными языко-
выми курсами 

InterPals http://www.interpals.net/ - возмож-
ность погрузиться в новый интересный мир, 
мир общения без границ. InterPals - это не толь-
ко верный способ значительно расширить Ваш 
круг общения, но и прекрасный помощник в 
развитии Ваших языковых навыков. 
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