
ҚазҰУ хабаршысы. Филология сериясы. №4-5 (150-151). 2014

344 Ак тер ма ман да рын даяр лауда ғы ак тер ше бер лі гі мен сах на ті лі нің ық пал дас ты ғы

ӘОЖ 792.0.Х-69

Тұң ғыш бай əл-Та ра зи1, О.К. Хо жам бер диев2,
Т. Жүр ге нов атын да ғы Қа зақ ұлт тық өнер ака де миясы ның  

1өнер та ну кан ди да ты про фес со ры, 2PhD док то ры аға оқы ту шы сы,  
Ал ма ты қ., Қа зақ стан,  

e-mail: t.al.tarazi@mail.ru; ordabek_79@mail.ru

Ак тер ма ман да рын даяр лауда ғы  
ак тер ше бер лі гі мен сах на ті лі нің ық пал дас ты ғы

Та қы рып тың өзек ті лі гі – кез кел ген ел дің мә де ниет та ри хы на мән бе рер бол сақ, қа лып та су мен 
қар қын ды да му үр ді сін де за ман та ла бы ның өз заң ды лы ғы бай қа ла ды. Сон дай заң ды лық тың бір 
бө лі гі – сөй леу мә де ниеті бү гін гі уа қыт та үл кен қо ғам дық мә се ле ге айна лып отыр. Мұ ны өнер адам
да ры ның, оның ішін де театр жә не ки но ак тер ла ры мен ре жис сер ла ры ның, те лера дио жүр гі зу ші ле
рі мен көр кем сөз оқу ше бер ле рі нің, ән шіво ка лис тер дің, со ны мен қа тар ме шіт имам да ры мен уа
ғыз шы лар дың, лек тор лар мен мұ ға лім дер дің, ад во кат тар мен сот тар дың, қо ғам қай рат кер ле рі мен 
ұжым бас шы ла ры ның, жал пы сөз өне рі не қа ты сы бар ма ман дар дың өзін дік спе ци фи ка сы на қай шы 
ке ле тін сөй леу мә не рі нен бай қай мыз. Со ны мен, сөз өне рі нің ға сыр лар бойы жи нақ тал ған тә жі ри
бе ле рін ак тер дің сөй леу мә де ниетін де шың дап, сах на лық тіл дің же тіс тік те рін бү гін гі күн гі театр өне
рі нің ағы мы на сай да мы тып, же тіл ді ру ді қа жет ете тін за ма науи та лап тар ма қа ла ның өзек ті лі гін арт
ты ра ды. Өйт ке ні сөй леу мә де ниеті нің аясы кең, ат қа рар қыз ме ті сан алуан. Сол се беп ті, бұл ғы лы ми 
ең бек те ак тер ше бер лі гі мен сах на ті лі нің ма ңы зы, бейін дік ерек ше лік те рі бі різ ді лік пен зерт те ліп, 
оның өзін дік бағ дар ла ма сы бо ла шақ ак тер лар ға, бас қа да сөз өне рі не қа ты сы бар ма ман дар ға жә
не өз дауы сын мең гер гі сі ке ле тін жал пы қауым ға ар на ла ды.

Түйін сөз дер: ак тер, ак тер ше бер лі гі, сөз, сах на ті лі, сөз әре ке ті, театр, пе да го ги ка, сөй леу мә
де ниеті.

Tungyshbay аlTarazi, O.К. Khozhamberdiyev
Interrelation of acting techniques and scenic speech

Relevance of research – when reviewing History of Art of any country, one may observe a distinctive 
pattern in imperative demands of time in the making and intensive development of Arts. One of the integral 
parts of such pattern, elocution, currently constitutes a significant social cause. This phenomenon occurs in 
the manner of speech of artists, including stage and film actors and directors, television and radio hosts and 
masters of artistic speech, vocal singers, as well as ecclesiastic superiors in mosques and preachers, lecturers 
and educators, lawyers and judges, public figures and leaders of organizations, in broader terms, profession
als related to the art of speech, which contradicts the characteristic aspects of speech. Thus, the rationale 
of the study is advanced by current conditions, which require constant practice of oral culture accumulated 
in the speech culture of actors over the years and perfection of scenic speech as consistent with modern 
theatrical art. As the scope of speech culture is broad and functions carried out by the speech culture are 
rather versatile, this scientific work is fundamental and requires consistent study of significance and specific 
characteristics of scenic speech and presentation of an elaborated program for future actors, other special
ists associated with oral culture and a community of individuals who wish to master oratorical skills. 

Key words: аctor, acting, speech, stage speech, verbal action, theater, pedagogy, сulture of Speech.

Тун гыш бай альТа ра зи, О.К. Хо жам бер диев 
Взаимо дей ст вие ак те рс ко го мас терс тва и сце ни чес кой ре чи  

при под го тов ке бу ду щих ак те ров

Ак ту аль нос ть те мы. Ес ли расс мот реть ис то рию ис ку сс тва лю бо го го су да рс тва, то в про цес се 
его  станов ле ния и ин тен сив но го раз ви тия мож но за ме тить своеоб раз ную за ко но мер ность, соот ве
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тс твующую тре бо ва ниям вре ме ни. Од на из сос тав ляющих та кой за ко но мер нос ти – куль ту ра ре чи, 
ко то рая на се год няш ний день яв ляет ся зна чи мой об ще ст вен ной проб ле мой. Это наб лю дает ся из 
ма не ры раз го во ра лю дей ис ку сс тва, в том чис ле ак те ров и ре жис се ров теат ра и ки но, те ле ра диове
ду щих и мас те ров ху до же ст вен ной ре чи, пев цовво ка лис тов, а так же ду хов ных нас тояте лей ме че ти 
и про по вед ни ков, лек то ров и учи те лей, ад во ка тов и су дей, об ще ст вен ных деяте лей и ру ко во ди те
лей ор га ни за ции, в це лом спе циалис тов имею щих от но ше ние к ис ку сс тву ре чи, ко то рая про ти во ре
чит своеоб раз ной спе ци фи ке ре чи. По то му как сфе ра куль ту ры ре чи об шир на, а ис пол няемые ею 
функ ции весь ма раз нооб раз ны. Поэто му этот научный труд тре бует пос ле до ва тель но го исс ле до ва
ния важ нос ти, спе ци фич ных осо бен нос тей сце ни чес кой ре чи и предс та вить раз ра бо тан ную прог
рам му для бу ду щих ак те ров, дру гих спе циалис тов, имею щих от но ше ние к сло вес но му ис ку сс тву, и 
для ши ро ко го кру га лю дей, же лающих ос во ить ора то рс кое мас терс тво. 

Клю че вые сло ва: ак тер, ак те рс кое мас терс тво, сло ва, сце ни чес кая речь, сло вес ное дей ст вие, 
театр, пе да го ги ка, куль ту ра ре чи.

1. Біз, қан дай да бір іс бас та мас бұ рын (ма-
қа ла ха қын да) оның ак ту ал ды ғын ай қын дау дан 
бас тайтыны мыз анық.

2. Та мы ры те рең де жат қан театр өне рі, көп-
те ген да му мен өр кен деу бе лес те рін бас тан ке-
ші ріп, бұл кү ні қа на тын кең жай ған. Ұлт тар мен 
ұлыс тар дың ру ха ни азы ғы на ай нал ды. Оның, 
қа зақ же рін де де өз та ри хы мен ор ны бар.

3. Қа зақ театр өне рін син те зік деп те ата дық. 
Се бе бі, ол бір не ше өнер дің ба сын қос қан сал-
мақ ты өнер.

4. Әдет-ғұр пы мыз дың бар лы ғы дер лік, бү-
гін гі кү ні салт-са на мыз дың ру ха ни ті ре гі не ай-
нал ған театр дан кө рі ніс тап ты.

5. Ха лық са на сы на із гі лік пен адам гер ші лік 
ұяла та тын мə де ни ор та – театр дейт ін бол сақ, 
ак тер лық өнер дің қо ғам да ғы ма ңыз ды зор.

6. Біз дің мақ са ты мыз – ак тер дай ын даудың 
бү гін гі күн гі əдіс-тə сі лін ер те ден ке ле жат қан 
театр пе да го ги ка сы ның ме то ди ка сы мен ме то-
до ло гиясын не гіз ге ала оты рып, ак тер ше бер лі гі 
мен сах на ті лі пəн де рі нің өза ра ық пал дас ты ғын 
нақ ты лап яғ ни, оқу бағ дар ла ма ла рын да ғы та қы-
рып тар ды бі різ ді лік пен сəй кес тен ді ру ар қы лы 
жол ға қою.

«Қа зақ стан дық тар дың тіл мə де ниеті нің дең-
гейін кө те ру дің қа жет ті құ рам дас бө лі гі сөй леу 
мə де ниетін да мы ту бо лу ға тиіс» [1]. Та би ғат 
құ бы лыс та ры ның, адам ның ру ха ни-мо раль дық 
өмі рі нің айна сы бо лып та бы ла тын – тіл дің қо-
ғам да ғы ро лі өз ал ды на, сол тіл ар қы лы ха лық 
са на сы на із гі лік пен адам гер ші лік ұяла та тын 
мə де ни ор та бұл – театр. Ал, сах на өне рі нің 
ал мас тай қы рын, аб зал сы рын ұқ ты ра тын тұл-
ға – ак тер дай ын дауда ғы сах на ті лі нің ма ңы зы 
күн са нап ар тып отыр. Се бе бі, «Ак тер сах на ға 
бес қа руы сай бо лып шы ғуы тиіс. Ал, дауыс – 
оның шы ғар ма шы лы ғы ның ма ңыз ды сы бө лі гі» 
[2, 62]. 

Ру ха ни та мы ры ежел гі Гре киядан та ра ған 
театр өне рі көп те ген дəуір лер мен да му дың бел-
гі лі са ты ла ры нан өтіп, қа зақ то пы ра ғын да да қа-
лып тас ты, да мы ды. Бұл ту ра лы жаз ған ке мең гер 
жа зу шы М.Әуе зов тің: «Өз ге жұрт тың мы са лы на 
қа ра ған да, театр өне рі нің ұры ғы ел дің əдет-сал-
ты нан, ойын- сауығы нан, əн-күй, өлең-жыр ла-
ры нан бас тал ған. Театр өне рін ту ғы за тын жай-
лы то пы рақ, қо лай лы шарт, ел дің өз де не сі нен 
шық қан, өнер дің ір ге та сын қа лайт ын ел дің өзі» 
– де ген сө зі қа зақ өне рі не афо ризм бо лып қа лан-
ды.

Ра сын да, ХХ ға сыр дың ал ғаш қы жыл да рын-
да ха лық ара сын нан жа сақ тал ған үйір ме лер, 
əде биет, əн-күй, сауық кеш те рі ұйым дас ты рыл-
ға ны қа зақ теат ры ның та ри хы нан бел гі лі. Уа қыт 
өте ке ле бұл мə де ни ұжым дар əн ші лік, жыр шы-
лық, ше шен дік өнер, айт ыс, көр кем сөз сияқ ты 
тіл өне рі не не гіз дел ген ор та ға ай нал ды. Бұ ған, 
Ре сей ға лы мы В.В.Рад лов тың: «Қа зақ тар дың 
бас қа түр кі ха лық та ры нан ерек ше лі гі – сөз бен 
тіл өне рін де» [3, 141], – де ген сө зі дə лел бо ла 
ала ды. 

Іш кі тол ға ныс, се зім, ма хаб бат, ба тыр лық 
сын ды адам та би ға тын да ғы бү кіл қа сиет тер ді 
кө рер мен нің көз ал ды на алып ке лу де сөз өне рі 
ма ңыз ды орын ал ды. Он да ғы ақын дар айтысын-
да ғы ше шен дік пен суы рып-сал ма лық, жар-жар-
да ғы ақ ті лек, бе та шар да ғы ту ған-туыс тар ды 
та ныс ты ру, жоқ тау айтуда ғы зар, сың су да ғы 
қи мас тық пен қош та су сияқ ты тұр мыс тық жыр-
лар сөз құ ді ре ті яғ ни, сөй леу мə де ниеті ар қы лы 
өзі нің мін дет ті функ цияла рын ат қар ды. Тіл та ну-
шы, про фес сор Ра би ға Сыз ды қо ва: «Сөй леу мə-
де ниеті де ге ні міз – ауыз ша сөй леу дің жал пы тіл 
мə де ниеті не қой ыла тын та лап тар мен қа тар өзі-
не тəн фор ма лар дың сақ та луы бо лып та бы ла ды. 
Бұл нор ма да сөй леу үл гі сін де гі сөз дер ді ды быс-
тау, сөз дің са зын кел ті ріп айту тəр ті бін айтады» 
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[4, 45], – деп жаз ды. Бұл, кө рер мен ді бел гі лі бір 
шын дық қа сен ді ріп, ұт қыр ой мен, на ным ды əре-
кет тер мен олар дың се зі мі не əсер ету үшін анық 
сөй леу, ек пін ді дұ рыс қоя бі лу, дауыс кү ші, сөз 
ас та рын ашу сияқ ты сах на ті лі нің өзек ті мə се-
ле ле рі нің тұ руы заң ды құ бы лыс де ген сөз. Се-
бе бі, «Ды быс қа, тіл та за лы ғы – дик цияны ба ға-
лау көр сет кі ші ре тін де қа ра сақ, оның ке пі лі деп 
əр бір ды быс тың ар ти ку ля циясын айтамыз. Ол, 
анық, еш бұр ма лан бай та за жə не дұ рыс айтылуы 
ке рек» [5, 78].

Ак тер ше бер лі гі мен сах на ті лі нің бір-бі рі-
не ық пал дас ты ғын ак тер лік өнер дің не гіз гі заң-
ды лы ғы ре тін де қа рас ты ра мыз. Ол қа зақ театр 
ше жі ре сі нің ал ғаш қы сəт те рі нен-ақ кө рі ніс бе ре 
бас та ған ды ғы бел гі лі. Қа зақ ак тер лік өне рі нің 
шы ғар ма шы лық тұр ғы дан қа лып та су ке зе ңін 
XX ға сыр дан бас тайт ын бол сақ, ал, театр сах на-

сын да ғы кə сі би сөй леу мə де ниеті ежел ден ке ле 
жат қан сөз өне рі мен та мыр лас. 

«Қа зақ теат ры ның та ри хы» кі та бын да: «Қай 
ұлт тың бол ма сын қа зір гі про фес сио нал теат ры 
нақ бү гін гі күйін де, дай ын тү рін де ғұ мыр ға ке ле 
қой ма ға ны мə лім. Әр қай сы сы ның да қа лып та су 
жо лы,өзі не лай ық өмір баяны бар» [6, 23], – деп 
жа зыл ған. Кез-кел ген мə де ни бол мыс тың уа қыт 
өте ке ле пі шін дік кел бе ті ай қын да лып, көр кем-
дік мə ні те рең деп, ол адам ба ла сы ның қа же ті не 
қыз мет етуі тиіс. Бұл, біз зер де леп отыр ған ак тер 
ше бер лі гі мен сах на ті лі нің өза ра ық пал дас ты-
ғын олар дың дə ріс та қы рып та ры ның сəй кес ті гі 
ар қы лы анық тауы мыз ды та лап ете ді. Осы ған 
бай ла ныс ты бо ла шақ ак тер лар ды тəр бие леу де-
гі ак тер ше бер лі гі жə не сах на ті лі са бақ та ры ның 
төрт жыл дық бағ дар ла ма сы на сай пə на ра лық 
бай ла ныс тың мо ду лін ұсы на мыз: 

Ак тер ше бер лі гі пә ні  Сах на ті лі пә ні 
I курс

 Сах на лық зейін  Сөй леу кем ші лік те рін анық тау
Де не бұл шық ет те рін бо са ту Де не бұл шық ет те рі нің ер кін ді гі  

Фи зи ка лық іс-əре кет тер ді ес те  сақ тау ға ар нал ған 
жат ты ғу лар Ты ныс- дауыс бұл шық ет те рі нің ор на ла су ын та бу, ны ғайту

Ұсы ныл ған жағ дай Фо на циялық ты ныс тау ға тəр бие леу
Елес те ту мен қиял Ре зо на тор лар ды та бу жə не олар ды іс ке қо су 
Өл шем мен ыр ғақ Ре гис тор лар. Дем ді ба ғын ды ру (са на мақ, ба ла лар өле ңі)

 Зат қа де ген қа ты нас қа ауысу да ғы фи зи ка лық се зі ну Үн дес тік за ңы. Дауыс ты жə не дауыс сыз ды быс тар ды қа лып тас-
ты ру

Әре кет ор ны на де ген қа ты нас тың ауысуы Ды быс нə ти же сі
Бол ған жағ дайды ба ға лау Әде би тіл дің нор ма ла ры (жа ңы лт паш тар)
Се рік тес ке де ген қа ты нас қа ауысуы Ауызе кі тіл мен жаз ба тіл дің айыр ма шы лы ғы (ма қал-мə тел дер) 

 Жағ дайға бай ла ныс ты қа рым-қа ты нас жа сауға ар-
нал ған этюд тар 

 Сөз əре ке ті не гі зін де иге ріл ген жұ мыс тар ды ны ғайту (ер те гі лер, 
сы қақ тар, əң гі ме лер)

Ак тер ше бер лі гі пə ні нің ал ғаш қы жы лын-
да ғы бас ты мақ сат та ры ның бі рі – сту де нт тің 
өз-өзі мен жұ мыс жа сауы бо лып та бы ла ды. Сол 

сияқ ты сах на ті лі са ба ғын да олар, сөй леу ап па-
рат та рын шы нық ты рып, дұ рыс дем алу ға жə не 
та за сөй леу ге ма шық та на ды. 

 II курс
Үзін ді лер Ты ныс- дауыс бұл шық ет те рін ны ғайту жұ мыс та рын жал ғас ты ру
Сю жет-уақи ға лар ға мақ сат қою, олар ды үйле сім-
ді лік пен ақ тау 

 Сөз де гі дем

 Сах на да ғы сөз дің тууы Қи мыл-əре кет жа сау ке зін де гі дем нің тұ рақ ты лы ғы жə не дауыс ор-
та лы ғын ны ғайту. Сөз ту ды ру үде рі сі. Сөз ас та ры

Әре кет ті сөз ге кө шу Про за лық жə не поэти ка лық мə тін дер ге əре кет ті тал дау. Дауыс ты 
«ұшы ру». Дауыс қар қы ны
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Оқу дың екін ші жы лын да шə кі рт тер өз де рі нің 
жан-дү ниеле рі не жа қын қыс қа ша үзін ді лер таң-
дай бі лу ге, ав тор дың ұсын ған жағ даят та рын да өз 
ағ за лық та би ға ты ар қы лы сах на лық жə не се зім 
шын дық та ры на же те бі лу ге, үзін ді лер де гі уақи-
ға же лі сі мен оның өр бу үде ріс те рін қа да ға лап 

олар ға де ген се нім ді лік ша ра ла ры на мəн бе ру ге, 
іс əре ке ті мен сөз əре ке ті нің айыр ма шы лық та рын 
ажы ра та бі лу ге, ав тор дың жаз ған сө зі мен ак тер-
дің айтатын сө зі нің ара жі гі мен ас тар лық ой иі-
рім де рі нің құ пияла рын зерт теу ге жə не сөз дің туу 
се беп-сал дар ла рын анық тау ға үйре не ді.

III курс
Ак тер ше бер лі гі эле ме нт те рі нің əр қи лы лы ғы мен əр мі нез ді лі гі  Сөз мі нез де ме сі 
Әре кет тік ана лиз ар қы лы ми за нс це на ның туу жол да ры Сөз дің ас тар лық ой иі рім де рі
 Кейіп кер мі нез ді лік  Сөз қи сы ны 

Сту де нт тер оқу дың үшін ші жы лын да ба-
ға лау сияқ ты эле ме нт тер дің əр қи лы лы ғы мен 
əр мі нез ді лі гін аша бі лу ге, əр түр лі əре кет ке ба-
ғын ды рыл ған сах на лық үзін ді лер дің мі нез-

құлық та ры ның ара жі гін ажы ра та бі лу мен қа тар 
кейіп кер лер өмір баян да рын, ке зең дік мə де ниет-
ті, та ри хи уақи ға лар ды ак тер лік тұр ғы сын да 
зерт теу ге үйре не ді. 

 

IV курс

Пьеса ны сах на лық жə не жанр лық та лап тар ға сай ық шам-
дау, он да ғы сю жет тік тү зі лім дер дің қи сы ны 

Пьеса да ғы уақи ға же лі сі мен оның өр бу үде ріс те рі, олар ға 
де ген се нім ді лік ша ра ла ры. Сөз əре ке тін мең ге ру 

 Қойы лым ар хи тек то ни ка сын тү зу Сөз дің туу се беп-сал дар ла ры, əре кет тік қақ ты ғыс тар 

Ав тор ұсы нып отыр ған же ке ле ген сах на лар да ғы мақ сат тар 
мен ак тер дің орын дау шы лық мақ сат та ры ның өз ге ше лік те-
рі. Роль жа сауда ғы  ак тер лық ре жис су ра мен қойы лым ре-
жис су ра сы ның бір лі гі  

 Сөй леу мə де ниеті мен сах на лық əре кет та би ғи лы ғы

Сах на да, іс-əре кет тен сөз əре ке ті туады 
деп жа та мыз. Ал, кей жағ дайда қи мыл-əре кет-
ке алып ба ра тын бұл – «ой», яғ ни сырт қы сөз ді 
ту ды ру шы – іш кі сөз. Кө рер мен ді сен ді ріп, кө-
кейіне ой са ла тын əре кет ті сөз дің ар ғы жа ғын да 
оның тууына дейін гі заң ды лық тар мен қи сын ды 
үде ріс тер дің бо луы заң ды. Олар, сөз ас та рын 
аша бі лу ге, жүйелі түр де ойла ну ға, жал пы се-
зім нен ой өр бі тіп, де не қи мыл-əре ке ті нің кө ме-

гі ар қы лы сөз əре ке тін іс ке асы ру ға жет кі зе ді. 
Бұ дан, ак тер үшін сөз дің де, іс-əре кет тің де ма-
ңыз ды лы ғы бір дей жə не олар дың па рал лель дік 
жүйеде өр буі мін дет ті екен ді гі не көз жет кі зе міз. 
Сол се беп ті, ак тер ше бер лі гі мен сах на ті лі нің 
өза ра ық пал дас ты ғын жə не оның əр бір са ты сын-
да ғы ме то ди ка лық əдіс-тə сіл де рін нақ ты лаудың 
бү гін гі күн гі театр пе да го ги ка сын да ғы ма ңы зы 
зор.
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